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Nasza okfadka

Szpital Uniwersytecki w Prokocimiu
fot. Jerzy Sawicz

Kolezanki i Koledzy,
Lekarze Dentysci!

Kiedy jakis czas temu zaczynatem pisac ten felieton, swiat wygladat inaczej.
W styczniu, to przeciez nie tak dawno, zmagalismy sie z nowelizacjg prawa
atomowego, ze zmiang sprawozdawczosci BDO i innymi problemami zafundo-
wanymi nam przez decydentdw tradycyjnie w noworocznym prezencie.

W styczniu tez odbyto sie spotkanie srodowiska stomatologicznego, zaréw-
no klinicznego, Wojewddzkiej Przychodni Stomatologicznej, jak i Kolegdw De-
legatow Komisji Stomatologicznej w odnowionej siedzibie Izby przy ulicy Krup-
niczej w Krakowie. Prezes Robert Stepien witat wszystkich honorowych gosci,
stuchalismy pieknego koncertu koled w wykonaniu naszego lekarskiego chdru.
Wieczdr byt przemity, atmosfera wspaniata, wiec w kolejnych dniach dochodzi-
fy do nas liczne sugestie, ze takie spotkania powinny sie odbywac corocznie,
poniewaz swietnie wpfywajg na integracje srodowiska stomatologicznego.

To byfo w styczniu. Przygotowalismy tez akcje skfadania wnioskéw do NFZ
w celu zmiany wyceny Swiadczen, gdyz obecna kompletnie nie przystaje juz
do rzeczywistosci i do prowadzenia dziatalnosci trzeba dokfadac z wiasnych
srodkow. Co prawda gdzies tam w Chinach jakis tam wirus juz szalat, ale prze-
clez tak daleko... Wiekszos¢ Europejczykdw wiowczas nie miafa nawet pojecia,
gdzie to Wuhan jest i co to w ogdle za miasto. Zycie biegfo swoim trybem
i wydawato sie, Zze wszystko inne przejdzie bokiem...

Niestety, choc¢ chciatbym optymistycznie, chyba skazany jestem na dra-
matyczny ton moich felietondw. Teraz koricze ten tekst, siedzac od rana przy
IPadzie i odpowiadajgc non stop na kolejne maile od kolegdw, cztonkdw Izby.
Teraz — juz w czasie pandemii koronawirusa, po zamknieciu granic, szkof, te-
atrdw, przy rosnacych liczbach chorujacych i zmartych na COVID-19...

Przetozono oczywiscie wszystkie imprezy i wykfady zwigzane z Targami
KrakDent 2020. Majg sie one odby¢ w maju. ,Maja”, bo dzis nie napisze
,odbeda sie”. My, jako samorzad lekarski, odwotujemy ustawiczne ksztatcenie
w kwietniu — wszystkie kursy i szkolenia. Na biezaco publikujemy na naszej
stronie oilkrastom.pl takze najnowsze wytyczne, jak postepowac w aktualnym
stanie epidemiologicznym — sledZcie pojawiajace sie tam informacje.

Generalna sugestia na teraz — drugg pofowe marca (poniewaz co sie zdarzy
za miesigc czy dwa, nikt nie wie) — zamykamy gabinety! Mozemy sobie poradzi¢
Z tg pandemig przede wszystkim wtasng odpowiedzialnoscig. Dlatego osobiscie
jestem przekonany, ze naprawde najlepszym, co obecnie mozemy zrobic, to
zamknac gabinety lub ograniczyc sie do przyjmowania pacjentow bezwzglednie
tego potrzebujgcych, wymagajacych pilnej pomocy, bynajmniej nie z zakre-
su estetyki uzebienia. W ten sposéb mozemy chronic siebie, swoich bliskich
I ogromne rzesze naszych pagientdw. A przy okazji zaoszczedzimy troche i tak
praktycznie niedostepnych w tej chwili maseczek, rekawiczek i innych materia-
fow jednorazowych potrzebnych do ratowania zycia. Wierze, ze wszystko to
minie i spotkamy sie tradycyjnie w Rytrze, w dniach 23-25 pazdziernika 2020 r.

Jeszcze raz na koniec — wiem, Zze...

Przetrwamy.

Pozdrawiam
Dariusz Koscielniak



Aktualnosci

Koronawirus paralizuje swiat
@ Kaidy dzieri przynosi raporty z poszcze-
golnych krajow na temat aktualnego prze-
biegu pandemii koronawirusa. Niemnie]
dramatyczne sg doniesienia o catkowite]
zapadci turystyki, branzy hotelarskiej, ga-
stronomicznej, transportu lotniczego i au-
tokarowego. Wiochy i Hiszpania znalazly
si¢ na pierwszej linii strat w Europie.

Po turystyce totalna kleska objeta
sport. Euro odwolano, a igrzyska olim-
pijskie w Japonii sg zagrozone. Transmisje
telewizyjne to przeciez namiastka kibico-
wania. Whasciwie odwotano juz wszystko,
co bylo mozliwe. Czy UEFA albo FIFA
zbankrutuja?

W Polsce w przedzawatowej kolejce
stangla edukacja, od ztobkéw i przedszkoli,
po szkoly i uczelnie — wszystko wygaszamy,
spowalniamy. Oczywiscie kongresy nauko-
we, sympozja, zjazdy, seminaria zostaly
odwolane. Granice zamknieto, komunika-
cj¢ miedzynarodows zawieszono. Wprowa-
dzony stan zagrozenia epidemicznego obej-
muje wszystko poza handlem spozywczym.
Ale potki sklepowe, mimo uspokajajacych
apeli, pustoszeja.

W najtrudniejszej sytuacji znalazta sig
ochrona zdrowia. Ona nie moze si¢ wyco-
fa¢. Niemniej jej pracownicy to takze ludzie
posiadajacy rodziny, sfer¢ prywatna. To naj-
trudniejszy front, pognebiany hejterskimi
incydentami w przestrzeni informatycznej.
Nawet Bogu ducha winna stomatologia
do$wiadczana jest pustkami w aptekach
i hurtowniach, bo wszelkie materialy higie-
niczne (maseczki, rekawiczki itp.) zostaly
wykupione, a przeciez zabiegu dentystycz-
nego w oddaleniu si¢ nie przeprowadzi.

Co jeszcze zaaplikuja nam politycy,
trudno przewidzie¢, liczytbym raczej na
opatrznosc.

XXXIX Okregowy
Zjazd Lekarzy
— Zmiana terminu

@ W slad za decyzjami paristwowymi od-
wolane, a écislej przeniesione na pdzniejsze
terminy zostaly przedsiewziecia samorza-

Przyjmowanie materiatéw do numeru zakonczono 17 marca 2020

dowe. W tym planowany pierwotnie na
28 marca 2020 roku doroczny, budzetowy,
juz XXXIX Okregowy Zjazd Lekarzy odbe-
dzie si¢ w pdzniejszym terminie.

Podobny los stat si¢ udziatem uroczy-
stosci otwarcia odnowionej siedziby Izby
(planowanej tydzien wezesniej) i obchodéw
30-lecia samorzadu lekarskiego w Matopol-
sce. Spodziewalismy si¢ w Krakowie przy
okazji posiedzenia Konwentu Prezesow
Okregowych Rad Lekarskich z calego kraju.
Jednak w tej sytuacji wszystko uleglo zmia-
nie, przy czym nie mozemy poda¢ nowego
terminu, poniewaz nie da si¢ przewidzie¢
rozwoju sytuacji. Izba powiadomi zatem
Delegatéw droga mailows o dacie Zjazdu,
a gosci Jubileuszu zaprosi ponownie.

KrakDent
przeniesiony na koniec maja

® Drialajac zgodnie z zaleceniami Pan-
stwowej Inspekgji Sanitarnej i innych wladz
odpowiedzialnych za zdrowie publiczne
organizatorzy Targéw KrakDent 2020 pod-
jeli decyzje o ich przeniesieniu ich z 12-14
marca na 28-30 maja br.

Ta najwigksza stomatologiczna impreza
w kraju gromadzita z reguly ok. 15 000
uczestnikéw, w tym wystawcow z Whoch,
Niemiec i Francji oraz licznych gosci z Czech
i Slowacji. O zmiang terminu apelowata
m.in. NRL, a takze niektérzy wystawcy.

Kongres Dental Spaghetti
odwotany!

® W slad za decyzja o przeniesieniu
z marca na koniec maja tegorocznych
Targéw  Stomatologicznych  KrakDent
— organizatorzy Kongresu Dental Spaghetti
& Style Italiano 2020 przygotowywanego
w tym roku w Centrum Kongresowym
ICE zmuszeni byli catkowicie odwota¢ to
wydarzenie. Niestety, zaproszeni wezesniej
na marzec wykladowcy z kraju i zagranicy
nie moga przyjecha¢ w innym terminie.

lle bedzie na stomatologie?
@ PDytanie i odpowied? dotyczy oczywiscie
podziatu $rodkéw Malopolskiego Oddziatu

NFZ, z zastrzezeniem podkreslajacym moz-
liwo$¢ zmian w calym budzecie paristwa na
zdrowie, nie tylko ze wzgledu na stan zagro-
zenia epidemicznego, ale takze na wyjatko-
wy nacisk réznych §rodowisk na wydobycie
polskiej stomatologii ze stanu zapasci.

Bo w to, ze naklady na stomatologie
ze $rodkéw publicznych siegnely dna, nike
juz nie watpi. Stan zdrowia jamy ustnej
mlodego i najstarszego pokolenia jest na tle
europejskim kompromitujacy.

W biezacym roku MOW NFZ planuje
wyda¢ na stomatologie ponad 215 mln 7t tj.
czyli dokladnie tyle samo, co w roku ubie-
gltym. Apel do wladz (patrz str. 5) pozostaje
weigz aktualny.

108 rezydentur

® Tyle miejsc specjalizacyjnych dla leka-
rzy dentystéw przewidzial resort zdrowia
w marcowym postgpowaniu kwalifikacyj-
nym. Dentysci moga si¢ jak dotad specja-
lizowa¢ w siedmiu kierunkach: chirurgia
stomatologiczna — 19 rezydentur w catym
kraju, chirurgia szczgkowo-twarzowa — 6,
ortodoncja — 12, periodontologia — 7, pro-
tetyka stomatologiczna — 22, stomatologia
dziecigca — 14, stomatologia zachowawcza
z endodoncja — 28.

Z tej puli Malopolsce przyznano 8
miejsc specjalizacyjnych: 4 z ortodongji, po
jednym miejscu z periodontologii i protety-
ki stomatologicznej oraz 2 ze stomatologii
zachowawczej z endodoncja.

W wojewddztwie podkarpackim prze-
widziano tylko po jednym miejscu specja-
lizacyjnym z zakresu chirurgii szczgkowo-
twarzowej oraz stomatologii dziecigcej.

Rytro zaprasza!
@ W chwili, gdy to piszemy, trwa kwa-
rantanna, rzad okredlit to terminem ,stan
zagrozenia epidemicznego”, ale wszyscy
ufamy, ze za parg tygodni wrécimy do pra-
cy, nauki, do zwyczajnego zycia.
Dlatego tez Okregowa Izba Lekarska
w Krakowie zaprasza jak co roku na je-
sienng konferencje naukowo-szkoleniows
zaplanowang jak zwykle w hotelu Perfa



Poludnia w Rytrze, w dniach 23-25 paz-
dziernika 2020 roku. Tradycyjnie zostanie
tez wreczona Nagroda im. Andrzeja Janusza
Fortuny za zastugi dla polskiej stomatologii,
odbedzie si¢ wieczdér z gwiazda i biesiada
w karczmie U Stacha.

Zgloszenia przyjmuje Biuro Komisji
Stomatologicznej ORL, p. Krystyna Trela,
tel. 12619 17 20.

Dalsze szczeg6ly znajda Kolezanki i Ko-
ledzy na stronie internetowej Izby: www.oil-

krakstom.pl.

Swiatowy Dzien
Zdrowia Jamy Ustnej

@ Drzypadajace na 20 marca obchody
Swiatowego Dnia Zdrowia Jamy Ustnej
— zgodnie z komunikatem PTS — zostaly
w caloéci przeniesione na strony interneto-
we. Swiat wirtualny wolny jest od strasznej
pandemii i mozna go wykorzysta¢ na pod-
wyzszenie $wiadomosci spofecznej zagrozeri
wynikajacych z choréb jamy ustne;j.

Tegoroczna tematyka byta ukierunko-
wana na opieke stomatologiczna w ciazy.
Zly stan zdrowia jamy ustnej kobiety cie-
zarnej wplywa na przebieg ciazy, poréd
i zdrowie dziecka. Rosnie ryzyko powikla,
w tym m.in. przedwezesnego porodu — cze-
go $wiadomos¢ wsréd rodzicow jest nikfa.

PTS zorganizowal z okazji Dnia dwie
kampanie: ,,Zdazy¢ przed préchnica” i ,Pol-
ska méwi #aaa”.

NFZ za zawieszeniem
swiadczen stomatologicznych

Gdy zamykamy to wydanie gazety, odpowiedZ na pytanie, czy w obliczu
pandemii koronawirusa zamyka¢ czy nie zamyka¢ praktyke stomatologiczng
staje sie coraz bardziej istotne. Problem dotyczy zaréwno wtascicieli prywatnych
gabinetéw dentystycznych, jak i kierownikéw przychodni. O wstrzymanie sie
z przyjmowaniem pacjentéw w drugim tygodniu marca apelowali znani i darze-
ni autorytetem lekarze stomatolodzy, takie dziatania rekomendowata réwniez
KS NRL. Ale jeszcze w piatek, 13 marca, wiele gabinetéw nadal funkcjonowa-
to, cho¢ trudno powiedzie¢, ze normalnie. Zgodnie z zaleceniami Polskiego
Towarzystwa Stomatologicznego wprowadzono w nich procedury w zakresie
profilaktyki zakazenia koronawirusem, takie jak m.in. wywiad z pacjentem pod
katem zarazenia i mierzenie temperatury przed wejsciem do gabinetu, ptukanie
jamy ustnej przez pacjentéw srodkiem aseptycznym czy dodatkowa dezynfekcja
sprzetow i powierzchni ptaskich.

Natomiast 16 marca na stronie Dento.net pojawity sie juz oficjalne zalece-
nia Centrali NFZ dotyczace ograniczenia do niezbednego minimum lub czaso-
wego zawieszenia udzielania m.in. swiadczen stomatologicznych oraz pracy
dentobusow.

By ograniczy¢ straty lekarzy z powodu odwotanych wizyt, 14 marca 2020 r.

minister zdrowia wydat rozporzadzenie, ktére umozliwia w okresie przej-
sciowym zachowanie dotychczasowego poziomu przychodéw swiadczenio-
dawcdw dzieki utrzymaniu poréwnywalnych miesiecznych ptatnosci z tytutu
realizacji uméw z Narodowym Funduszem Zdrowia. Ponadto, umozliwiono
szybsze i czestsze (do czterech razy w miesigcu) przekazywanie przez Narodo-
wy Fundusz Zdrowia srodkow do Swiadczeniodawcow skracajac termin wypta-
ty naleznosci za udzielone swiadczenia opieki zdrowotnej — do 5 dni roboczych
(z aktualnych 14 dni), a rozliczania swiadczen opieki zdrowotnej — do 7 dni
(z aktualnych 14).

A co z wiascicielami prywatnych gabinetéw? Straty wynikajace z odwoty-
wania wizyt, a nastepnie zamkniecia placéwek zapewne okazg sie dotkliwe.
Z ich szacowaniem lepiej jednak poczeka¢ do czasu uruchomienia srodkéw
z budzetéw krajowego i unijnego na walke z kryzysem gospodarczym wywo-

tanym pandemia koronowirusa.
KD

Kalendarium stomatologiczne

28. Miedzynarodowe Targi Stomatologiczne KrakDent
28-30 maja 2020 r., EXPO Krakow

31. Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Sekcji Protetyki PTS
19-20 czerwca 2020 r., Opalenica, hotel Remes

Warsaw Dental Medical Show, 3. Migdzynarodowe Targi i Kongres Stomatologii i Medycyny Estetycznej
10-12 wrzesnia 2020 r., Ptak Warsaw Expo

Konferencja Naukowo-Szkoleniowa ,,Stomatologiczne Klimaty nad Soling”
25-26 wrzesnia 2020 r., Polanczyk, hotel Atrium

47. Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Lekarzy Dentystow
23-25 pazdziernika 2020 r., Rytro, hotel Perfa Potudnia
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Sekretarz ORL

Szum informacyjny zwigzany z pandemia koronawirusa
z pewnoscig nie uzdrawia w zadnym stopniu powaznej
sytuacji. Wypowiedzi licznych ekspertéw z tytutami profe-
sorskimi, w tym réwniez doradcow naszych przywddcdw,
ktérzy z poczatku lekcewazyli sytuacje epidemiologiczng
I wrecz z ironig odnosili sie do wprowadzonych obecnie
restrykcji w zyciu publicznym, spowodowaty brak zaufania
do niektorych instytucji panstwa. Nie wspomne juz o tych
politykach, ktérzy zbawienie duszy przedktadali nad bezpie-
czenstwo zdrowotne naszego spoteczenstwa. Mozna smia-
to stwierdzi¢, ze nasza swiadomos¢ rodzita sie w bélach.

Na domiar ztego istnieje druga rzeczywistos¢ ksztattu-
jaca nasze spojrzenie na swiat — facebook. W tej rzeczy-
wistosci trudno odsiac plotki od rzetelnej informacji. Tutaj
réwniez znajdziemy wypowiedzi naszych kolezanek i ko-
legéw z frontu walki z epidemia. | do tej chwili nie znala-
ztem takiego, ktéry przekazywatby dobre wiesci. Wszyscy
wypominaja brak $rodkdéw ochrony osobistej: maseczek,
kombinezondéw, okularéw, przytbic i srodkéw dezynfek-
cyjnych. Wszyscy podkreslajg brak testéw do wykrywania
wirusa. A walka na dobre jeszcze sie nie zaczeta.

Ochrone wiasnej osoby lekarz winien traktowac prio-
rytetowo — nie moze naraza¢ swojego zycia i zdrowia, bo
w przypadku infekcji bedzie ogniwem w zarazaniu swoich
niezainfekowanych pacjentéw i cztonkéw swoich rodzin.
Ta $wiadomos$¢ musi przyswiecad wszystkim — szczegélnie
organizatorom pracy lekarza i catego personelu medycz-
nego w jednostkach ochrony zdrowia. Czasu na to mieli-
$my sporo, od grudnia ubiegtego roku do czasu rozwoju
chinskiej epidemii. Dzisiaj w te poczynania wkrada sie zwy-
kfa nerwowos¢. Widzimy dziatania lekarzy z catego Swiata
w walce z pandemig i wiemy, jaka odpowiedzialno$¢ cigzy
na nas, lekarzach. Ale nie mam watpliwosci, ze stawimy
wirusowi odpar.

Mimochodem trudno nie dostrzec, ze w zwigzku
z zaistniala sytuacjg zmienita sie organizacja polskiej

Pisa¢ mozna o jednym...

ochrony zdrowia. Wstrzymano praktycznie planowe
przyjecia i operacje, wstrzymano porady ambulatoryjne.
| apeluje sie do spoteczenstwa o korzystanie z placowek
ochrony zdrowia w stanach bezwzglednej koniecznosci.
Ogranicza sie dziatalnos¢ POZ-6w i AOS-6w oraz praktyk
stomatologicznych. Komisja Stomatologiczna NRL reko-
menduje lekarzom dentystom ograniczenie dziatalnosci
swoich praktyk do zabiegdw ratujacych zycie lub zapo-
biegajacych ciezkiemu uszkodzeniu zdrowia. Rodzi sie
pytanie o utracone zarobki i ich rekompensaty. Co na to
NFZ i nasze panstwo? Zapewne zobaczymy w najblizsze
przysztosci, czy uruchomiony zostanie jakikolwiek system
POMOCOWY.

Warto w tych czasach powaznej préby zachowac roz-
sadek i nadzwyczajng ostrozno$¢. Ograniczajmy spotkania
w grupach, traktujac kazdego jako osobe potencjalnie
zakazong. ,Zostan w domu” — to najbardziej popularne
dzisiaj hasto $wiata. To chyba najlepszy srodek zapobie-
gawczy rozprzestrzeniania sie wirusa.

Przed nami trudne chwile walki. Zmienig one naszg
rzeczywisto$¢, ale odrodzimy sie silniejsi.

Sekretarz ORL
Mariusz Janikowski




Stanowiska NRL

Z obrad Komisji Stomatologicznej Naczelnej Rady Lekarskiej

Polska stomatologia jest w zapasci
Apel o zmiane polityki wtadz

Pod koniec minionego roku (21 XI 2019) w siedzibie Naczelnej Rady Lekarskiej w Warszawie od-
byto sie otwarte posiedzenie Komisji Stomatologicznej Naczelnej Rady Lekarskiej, z udziatem lekarzy
dentystow, Delegatow na Krajowy Zjazd Lekarzy. Brata w nim udziat liczna grupa przedstawicieli
naszej Izby. Waga przyjetego na koniec APELU do wifadz publicznych o wydobycie z zapasci stoma-
tologii polskiej sktania nas do zamieszczenia relacji z tego spotkania oraz przytoczenia fragmentow
tego Apelu, mimo ze mineto pare miesiecy. Ale na aktualnosci nie stracit.

Obrady prowadzit przewodniczacy Komisji Stomatolo-
gicznej NRL dr Andrzej Cisto, a w powitaniu uczestnikow
wzigt udziat prezes NRL prof. Andrzej Matyja.

Zgodnie z programem na wstepie dr Rafat Kietkowski
przedstawit problem zafatszowanej sprawozdawczosci dot.
amalgamatéw, ,zaokraglonej do kilograméw”, ktéra podle-
ga kontroli wytacznie Ministerstwa Srodowiska. Poruszyt tez
kwestie nowego prawa atomowego, ktére weszto w zycie,
bez rozporzadzen wykonawczych oraz nowej ustawy o zalez-
nosciach Stacji Wojewddzkich i Gtéwnej Stacji SANEPID-u.

Z kolei dr Andrzej Cisto poruszyt kwestie wdrazania cyfry-
zadji i minimalnych wymagan stawianych przez MZ systemom
informatycznym. ,Repozytoria, czyli to, co wytworzymy, ma
by¢ dostepne 24h/7 dni w tygodniu” — powiedziat. Zatoze-
nie konta w aplikacji gabinet.gov.pl oznacza, ze jestesmy
w szynie P1. Zgodnie z art. 95 recepte wypisujemy recznie
w formie papierowej wytgcznie w sytuacji braku dostepu do
systemu (np. awarii zasilania czy komputera).

O wspdtpracy z NFZ méwita dr Anita Pacholec, koncen-
trujgc sie na kwestii procedury usuniecia amalgamatu i za-
bezpieczenia ubytku innym preparatem. Z kolei prof. Dorota
Olczak-Kowalczyk poruszyta m.in. temat kosztéw transportu
medycznego (za pierwszg wizyte ptaci POZ, a za nastepne
lekarz wykonujacy swiadczenie, czyli 300 zt za kazdy). Stwier-
dzita tez, ze ustawa o opiece szkolnej nie uwzglednita uwag
srodowiska stomatologicznego.

Nadto méwiono na Komisji o nieuprawnionej dziatalnosci
leczniczej technikéw dentystycznych reklamujacych sie na
platformie ,Znany Lekarz”; o rozporzadzeniu Parlamentu
EU dot. produktéw kosmetycznych; o koniecznym wysta-
pieniu Komisji Stomatologicznej do Konwentu Prezeséw ORL

w kwestii zasad tworzenia okregéw wyborczych gwarantu-
jacych dentystom proporcjonalny udziat we wtadzach wyko-
nawczych samorzadu.

Wreszcie A. Stepnik-Mardzynska i A. Cisto przedstawili
bilans stanowisk ws. nowej ustawy dot. ksztatcenia specjali-
stow. Na 36 000 lekarzy dentystéw mamy 16% specjalistow.
Rocznie przybywa 4,3% specjalistow. Nowy projekt ustawy
0 zawodzie lekarza i lekarza dentysty przewiduje m.in. zmia-
ng regut stazu podyplomowego (lekarze dentysci nie mieliby
stazu dzielonego na podstawowy i specjalistyczny). Srodki na
ksztatcenie w formie rezydentur powinny by¢ proporcjonalne
i wieksze. Lekarze zza wschodniej granicy powinni podlegac
krétkiej sciezce nostryfikacji.

Na koniec posiedzenia Komisja Stomatologiczna Naczel-
nej Rady Lekarskiej, z udziatem Delegatéw na Zjazd, przy-
jeta wspomniany Apel o wydobycie stomatologii z zapasci,
w ktodrej sie znalazta w wyniku polityki fiskalnej w systemie
ochrony zdrowia.

Oto jego fragmenty:

~Stomatolodzy zrzeszeni w Naczelnej Izbie Lekarskiej ape-
lujg do wtadz publicznych, klasy politycznej oraz wszystkich,
ktorych moze ten apel dotyczy¢ o wydobycie Stomatologii
Polskiej z niszy, w jakiej pod wzgledem uwagi wtadz publicz-
nych znalazta sie, pomimo niezaprzeczalnej wagi tej gatezi
medycyny dla zdrowia naszych pacjentéw.

Przykfady marginalizowania stomatologii byty wielokrot-
nie zgtaszane przez samorzad lekarski. Niezwykle niebez-
pieczne moze okazac sie w szczegdlnosci zakorzenienie sie
mitu o samowystarczalnosci stomatologii jako dziedziny silnie
skomercjalizowanej. Z faktu, iz wiekszos¢ lekarzy dentystow
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Stanowiska NRL

zatrudnionych jest poza systemem Swiadczen publicznych,
oraz faktycznego braku mozliwosci zagwarantowania petnej
gamy $wiadczen jako gwarantowanych nie wynika w zadnej
mierze brak koniecznosci troski instytucji panstwa o:

* ksztatcenie podyplomowe lekarzy dentystow,

* adekwatny do wyzwan poziom nakfadéw na publiczne
leczenie stomatologiczne.

Lekarze dentysci maja takie same potrzeby w zakresie
ksztatcenia podyplomowego i takie samo prawo do rozwoju
zawodowego jak lekarze i cho¢ formy tego ksztatcenia z uwagi
na oczywistg odmiennos¢ form wykonywania zawodu moga
sie rézni¢, wymaga to zarezerwowania poréwnywalnych na-
kfadéw publicznych. Tymczasem jako 22 procentowa czesc
spotecznosci lekarskiej stomatolodzy uzyskujg zaledwie 3 pro-
centowy udziat w liczbie przyznawanych rezydentur. (...)

Poziom naktadéw na publiczng stomatologie, wynosza-
cy 2% ogodlnych naktadéow NFZ na swiadczenia zdrowotne,
czyli poréwnywalny z naktadami na obstuge administracyjng
Funduszu jest trudny nawet do opatrzenia stosownym okresle-

W slad za publikowanym wyzej Apelem i pandemia
koronarowirusa SARS-CoV-2. Prezydium Komisji Stoma-
tologicznej Naczelnej Rady Lekarskiej w dniu 15 marca
2020 roku wystosowato

Apel nr 1/2020

do wtadz publicznych o zorganizowanie
stomatologicznej pomocy doraznej
dla oséb zarazonych wirusem SARS-CoV-2
i poddanych nadzorowi epidemiologicznemu

Komisja Stomatologiczna NRL zwraca w nim uwage, ze
w strukturze zaopatrzenia medycznego zwigzanego z le-
czeniem 0s6b zarazonych, lub podlegajacych nadzorowi
epidemiologicznemu brakuje zupetnie interwencyjnej opieki
stomatologiczne.

Wedtug publikowanych danych, wiadze publiczne spodzie-
waja sie objecia kwarantanng ok.100 tys. 0séb. Z pewnoscig,
w tak dtugim okresie, na jaki szacowac nalezy stan zagrozenia
nie uda sie w tak duzej grupie oséb, wystepujacych powiktan
i zaostrzen schorzen stomatologicznych zaopatrzy¢ wytgcznie
farmakologicznie.

Osoby szukajagce pomocy, a bedace nosicielami SARS-
CoV-2 bedj staraly sie uzyska¢ pomoc w najblizszych miejscu
zamieszkania gabinetach stomatologicznych. Czesci z nich
uda sie takag pomoc uzyska¢, co spowoduje niemal pewne
dalsze zakazenia. Czes¢ z nich bedzie w poszukiwaniu pomocy
migrowa¢ do okolicznych miejscowosci wywotujgc kolejne
zagrozenia.

Przywotujgc Apel nr 7/20 Prezydium NRL z dnia 12 marca
2020 r. podkresli¢ nalezy niezbednos¢ szerszego dostepu do
mozliwosci wykonania testow wykrywajacych SARS-CoV-2.

niem wobec wyzwan, jakimi sg alarmujacy stan uzebienia dzie-
ci i mtodziezy oraz nieprzystajacy do wizerunku rozwinietego
spoteczenstwa europejskiego wspdtczynnik oséb bezzebnych.

Naroste latami problemy prébuje sie rozwigzac za pomo-
cg pétsrodkdw i wprowadzania kolejnych programéw niepo-
partych rzetelng analizg ich wykonalnosci, bez konsultacji ze
srodowiskiem lekarzy dentystéw i whrew zgtaszanym przez
to srodowisko uwagom. Przyktadami sg kosztowny projekt
jednego dentobusu na wojewddztwo i proba zagwaranto-
wania objecia opiekg stomatologiczng ucznidéw 25 tysiecy
szkét przez 6,5 tysigca gabinetéw (ustawa z 12 kwietnia
2019 r o opiece zdrowotnej nad uczniami). Brniecie w nie-
trafione projekty naraza pacjentow na ciggty brak wiasciwej
opieki (...)".

Jak zostanie odczytany Apel, trudno mi przesgdzic,
zwlaszcza w swietle zawirowan na tle pandemii koronawi-
rusa. Niczego nie bagatelizujac tres¢ Apelu trafnie i dobitnie
pokazuje zapas¢, w ktorej sie znalazta polska stomatologia.

opr. Lucyna Peszko

Przyja¢ nalezy, ze pacjent zgtaszajacy sie telefonicznie o udzie-
lenie pomocy bedzie pytany o wymienione w instrukcjach
Gtéwnego Inspektora Sanitarnego czynniki ryzyka. Przed
odbyciem wizyty podpisa¢ bedzie musiat stosowne oswiad-
czenie. Zebrany zostanie réwniez w tym momencie wywiad.
Jakiekolwiek watpliwosci co do rzetelnosci ztozonego o$wiad-
czenia lub objawy nakierowujgce na podejrzenie rozwijajace]
sie infekcji musza by¢ zweryfikowane testem na obecnosc
ww.patogenu. W przypadku wyniku dodatniego wizyta
w typowym gabinecie stomatologicznym jest niemozliwa.
Pacjent musi mie¢ jednak alternatywng droge uzyskania pomo-
¢y stomatologicznej.
Komisja Stomatologiczna apeluje, aby:

1. dodac¢ do obowigzkéw powiatowych stacji sanitarno-
epidemiologicznych zadanie koordynacji doraznej pomocy
stomatologicznej dla oséb: objetych kwarantanng (osoby te
zgtaszatyby potrzebe takiej pomocy bezposrednio do Staci),
ze stwierdzong obecnoscig wirusa SARS-CoV-2.

2.Utworzy¢sie¢doraznejpomocystomatologicznejopartgo:
stanowiska stomatologiczne zorganizowane w dziatajacej juz
sieci szpitali zakaznych, odpowiednio doposazone placowki
udzielajgce $wiadczen gwarantowanych w zakresie stomato-
logicznej pomocy doraznej, dentobusy bedace w dyspozycji
wojewodow, poprzez wypowiedzenie w trybie pilnym umdw
0 ich uzytkowanie i przeznaczenie ich na okres zagrozenia
epidemicznego do zadan doraznej pomocy stomatologicznej.
Bytby to szczegdlnie cenny element systemu poprzez mobil-
nos¢ — mozliwo$¢ dojazdu w poblize zamieszkania 0séb pod-
legajacych kwarantannie (stad koniecznos¢ koordynacji przyje¢
poprzez maksymalnie efektywne wyznaczenie trasy i postojéw

dentobusdw).
Przewodniczacy Komisji
Andrzej Cisto



Powrdt do macierzy

Rozmowa z prof. Janem Zapala, kierownikiem Katedry i Kliniki Chirurgii Czaszkowo-Szczekowo-

Twarzowej, Onkologicznej i Rekonstrukcyjnej Collegium Medicum U], ordynatorem Oddziatu Kli-

nicznego Chirurgii Szczekowo-Twarzowej NSSU

M Jak si¢ Pan tutaj czuje, Panie Profesorze? Pytam, bo ilez to juz
lat Klinika, ktdra Pan kieruje, byla na swego rodzaju emigracji, to
znaczy miala siedzibe poza gléwnym kompleksem dydaktycznym
uczelni?

— Czuj¢ si¢ znakomicie, ze wzgledu na wszystko, a przede
wszystkim na warunki, jakie tutaj mamy.

Ale nawigzujac do pariskiego pytania wspomne, ze jeszcze w
latach 1955-1997 dziatalismy w ramach Uniwersytetu, jako cz¢s¢
Akademii Medycznej. W 1997 roku przeniesiono nas do Szpitala
im. Rydygiera, gdzie przez prawie 23 lata, do 31 grudnia 2019 roku,
pracowali$my w strukturach szpitala specjalistycznego, na bazie ob-
cej, i w tym sensie jest to powrdt do macierzy.

B Przejdimy wobec tego do poréwnar, moze najpierw technicz-
nych, typu powierzchnia, 14ika. ..

— Jak pan sam zobaczy, ten fragment szpitala, kt6ry jest przy-
dzielony chirurgii szczgkowo-twarzowej, wyglada imponujaco.
Uzyjmy takiego motoryzacyjnego poréwnania. Klinike przy ulicy
Kopernika 26 mozna poréwnaé do trabanta, w Rydygierze przesie-
dli$my si¢ do poloneza, a teraz w nowej siedzibie Szpitala Uniwer-
syteckiego do mazdy. A w przelozeniu na ,stan posiadania” mamy
wickszg powierzchni¢ w metrach kwadratowych, cho¢ mniej tozek
— byly 32, a s 24 i to nam wystarczy.

B Czym wiec ,,mazda” przewyisza ,,poloneza”

— Przede wszystkim jest to pigkny, nowoczesny budynek. Sale
chorych sa wicksze niz w Rydygierze, przestronne, z klimatyzacja
i wszystkie wyposazone w wezly sanitarne. Wreszcie sprzet chirur-
giczny i diagnostyczny s3 na wysokim poziomie. Np. w poradni
mamy do dyspozycji aparat do zdjg¢ zebowych, a w Zakladzie
Diagnostyki Obrazowej aparat do wykonywania zdje¢ tomografii
cyfrowej dla potrzeb chirurgii szczgkowo-twarzowej. Mamy tez wha-
sny endoskop, mikroskop, zestaw narzedzi do mikrochirurgii oraz
oprzyrzqdowanie do chirurgii ortognatycznej i urazowe;. Wida¢, ze

wiadze szpitala zadbaly o potrzeby Oddziatu.

[ | Bylem na jakim§ spotkaniu w Szpitalu im. Rydygiera, orga-
nizowanym przez Klinike, podczas ktérego wyrazano zazdro§¢
w poréwnaniu z najlepiej wyposazona klinika chirurgii szczeko-
wo-twarzowej w Gliwicach. Jak jest teraz?

— Mysle, ze chodzi panu o Klinike Chirurgii Rekonstrukeyjnej
dziatajacg w ramach Instytutu Onkologii w Gliwicach, kierowang
przez prof. Adama Maciejewskiego. Jej wyiszos¢ polega na tym, ze
zespdt profesora zajmuje si¢ chirurgia rekonstrukeyjna i onkologicz-
na w obszarze glowy i szyi. I takich pacjentéw maja duzo wiecej niz
my. Natomiast nasz zespét, kedry jest przygotowany do podobnych
zabiegbw, nie specjalizuje si¢ tylko w przeszczepach twarzy.

[\ personel? Rozumiem, ze zespdt, ktéry tu jest, sam Pan wy-
bieral.

— Do czesci byt to zespdt wybrany, a po czgdei zespdl, kidry
chciat przejs¢ i nadal dziataé w ramach strukeur CM U]J. Jedli chodzi
o panie pielegniarki, to miescimy si¢ w normach wyznaczonych
ustawowo. Natomiast lekarzy jest siedmiu, a wigc za malo, ale mam
nadzieje, ze w niedlugim czasie te niedobory zostang uzupelnione.

B Media méwily wezesniej o dramatycznym braku pielegniarek...

— Naszego Oddziatu to nie dotyczy. Mamy do dyspozycji blok
operacyjny (czyli w ramach ogélnego bloku operacyjnego mamy
jedna sale dedykowang chirurgii szczgkowo-twarzowej, ktora jest
praktycznie w cyklu dziennym dostgpna dla nas caly czas, zaréwno
z zabezpieczeniem anestezjologicznym, jak i obsadg instrumentariu-
szek. Gdyby zaszla potrzeba, to sg tez sale ostrodyzurowe. ..
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8 M Jak wielu pacjentéw przyjmuje obecnie Klinika?

— Przyjmowali$my okoto 900 pacjentéw rocznie. W nowej sie-
dzibie do dnia dzisiejszego okoto 100 pacjent6w.

W tym momencie jest ich mniej niz przyjmowalismy w Ry-
dygierze. Ale kontrakt, ktéry przyznal nam Narodowy Fundusz
Zdrowia, biorac pod uwage nowa siedzibe, zostal w lutym znacznie
przekroczony. Takze w poradni obserwuje si¢ coraz wickszy ruch
pacjentéw i rosnace zainteresowanie, bo by¢ moze wielu z nich nie
wiedzialo, 7e Klinika zostala przeniesiona do Szpitala Uniwersytec-

kiego.

B Méwiac o nowoczesnosci Kliniki, czy calego Szpitala, prosze
powiedzie¢, jak to wyglada od strony informatycznej.

— Jestem pod wrazeniem, poniewaz wszystko odbywa si¢ kom-
puterowo — historia choroby, konsultacje zglaszane sq tez droga elek-
troniczna. Zespot informatykéw funkcjonuje nienagannie i w razie
jakichkolwiek probleméw natychmiast jest do naszej dyspozyciji.

B A jak przeszta przeprowadzka?

— Perfekeyjnie. Oczywiscie nasza Klinika byta w komfortowej
sytuacji, bo nie przechodziliémy z pacjentami, ktdrzy zostali w Szpi-
talu im. Rydygiera. Tak wigc polegata tylko na przewiezieniu rzeczy,
keére byly whasnoscia Collegium Medicum, i rzeczy nalezacych do
prywatnych os6b.

| W4 tego, co Pan méwi, wynika, ze Klinika ruszyla tutaj wylacz-
nie z nowymi pacjentami?

— Niezupehie. Spora grupa pacjentéw pojawila sic w celu
kontynuowaniu leczenia rozpoczgtego w Szpitalu im. Rydygiera.
Niemniej informacja, ze Klinika Chirurgii Czaszkowo-Szczgkowo-
Twarzowej, Onkologicznej i Rekonstrukeyjnej wrécita do Szpitala
Uniwersyteckiego, dociera do pacjentéw umiarkowanie. Jeszeze dzi-
siaj wiele os6b myfli, ze ja i pani prof. Grazyna Wyszyriska-Pawelec
pracujemy w Szpitalu Rydygiera.

B Jakie jest zatem wykorzystanie tych 24 16zek, ktére Passtwo
otrzymali$cie? Czy one si¢ wypelnily?

Korytarz w Klinice

Sekretariat Kliniki

— Zmienili§my system pracy. Tutaj pacjent jest przyjmowany
w jeden dzien, na drugi jest operowany, a na trzeci dziefi opuszcza
juz Klinike. Po wiekszych zabiegach ten pobyt pacjenta przedluza
si¢ do okolo 4-5 dni. Natomiast po zabiegach z zakresu mikrochi-
rurgii pobyt trwa okoto dwéch tygodni.

B A jak personel zniést zmiane adresu?

- To bylo indywidualne wyzwanie dla kazdego, zwlaszcza dla
tych, kedrzy jak ja pracowali 23 lata w Szpitalu Rydygiera, gdzie
prakeycznie czlowiek wszystko o tym szpitalu wiedzial. Jest to na
pewno trudne wyzwanie.

B W ktérym roku Pan tam zaczynal?

—W 1997 roku, a od 2002 bytem — przez 18 lat — kierownikiem
Kliniki i ordynatorem oddziatu klinicznego. Byt on oddziatem kli-
nicznym CM UJ, kt6ry jako ostatni opuscit Szpital Rydygiera.

B Panie Profesorze, w mediach bylo sporo hatasu przed otwar-
ciem nowej siedziby w sprawie braku dostatecznej ilosci miejsc

parkingowych i dojazdu personelu oraz pacjent6w.
Typowa sala chorych

f_;r-'[.D




Stanowisko nadzoru pielegniarskiego

— Przyznam sie, ze ja réwniez bardzo si¢ obawiatem, bo miesz-
kam w centrum Krakowa i spodziewalem si¢, ze dojazd bedzie trud-
ny. Nigdy nie wiadomo, gdzie natkniemy si¢ na korki. Tymczasem
$rednio ze Srédmiescia jade okofo 20 min do pracy, a wracam tro-
szeczke dluzej. Parking tez nie okazat si¢ problemem. Ordynatorzy
tutaj nie majg swoich miejsc, wiec obowiazuje zasada, kto pierwszy,
ten lepszy, ale tym samym zadne miejsca si¢ nie marnuja. A ponie-
waz chirurdzy jako pierwsi zaczynaja prace, wiec moj zesp6t nie ma
problemu z parkowaniem. Ja jestem w Klinice juz od 6.30, a lekarze
rozpoczynaja prace wizytg o 7.30. Nike z podleglych mi pracowni-
kéw sie nie zalit, ze ma z tym problem.

M Jakies pozegnanie odbyliscie Paristwo ze Szpitalem im. Rydy-
giera?

— Pozegnanie odbylo si¢ z udziatem zespotu pracownikéw Klini-
ki, jak i ordynatoréw i whadz szpitala z prezesem doktorem Arturem
Asztabskim. Uczestniczyli w nim takze prorektor UJ ds. Collegium
Medicum prof. Tomasz Grodzicki oraz dyrektor Szpitala Uniwer-
syteckiego Marcin Jedrychowski. Od ordynatoréw w prezencie do-
stalem wygodny, odpowiedni do zastug i wieku fotel, za te wspélne
lata pracy. Dostalem tez pisemne podzickowanie od wladz Szpitala
im. L. Rydygiera o tresci (...) za wieloletnia prace, niebywala troske
o czlowicka chorego oraz szczeglng sumiennodé, zaangazowanie
i kulture w codziennej pracy na stanowisku ordynatora oddziatu
klinicznego chirurgii szczgkowo-twarzowej szpitala specjalistyczne-
go im. Rydygiera w Krakowie. Podpisany: Zarzad Szpitala.

Oczywiscie odbylo si¢ takze tutaj spotkanie powitalne i integra-
cyjne z udziatem lekarzy oddzialéw Neurochirurgii, Otolaryngolo-
gii i Chirurgii Szczekowo-Twarzowej. Oddzialy te zlokalizowane po
sasiedzku w szpitalu tworza nows strukcure organizacyjna okreslang
mianem chirurgii glowy i szyi.

B Wyglada to sensownie...

— Bardzo sensownie. Jesli co$ dzisiaj niepokoi, to niedobér
kadry lekarskiej. Ale z tym problemem mysle, ze tez sobie damy
rad¢. Nowym zamystem jest zatrudnienie chirurga plastyka. Odbyly
si¢ juz rozmowy z dyrekcja. By¢ moze profesorem konsultujacym

Prof. Grazyna LV}/;zy.ris/e;a-Pawe/ef, z-ca 0rdym;;77:1(lz'niki z szefem

i leczacym bedzie znana postaé w chirurgii plastycznej w Polsce.
To podniesie znacznie prestiz Kliniki, bo jego dziatalno$¢ bedzie
nastawiona na leczenie znieksztalceri wrodzonych, pooperacyjnych
i pourazowych w zakresie twarzy. Tym trudnym zagadnieniem
z punktu widzenia chirurgicznego zajmuja si¢ tylko nieliczni chi-
rurdzy. Na pierwsze konsultacje z panem profesorem czeka juz kil-
kanascie osob. Nazwisko profesora ujawni¢ dopiero po ogloszeniu
decyzji whadz uczelni i szpitala o jego zatrudnieniu.

B Panie Profesorze, dzigkuje za rozmowe wreszcie pomyslnej

0 naszym systemie ochrony zdrowia. Zycze sukceséw w nowej
siedzibie Szpitala Uniwersyteckiego.

Rozmawiat: Stefan Cieply

Fot. Jerzy Sawicz

Dyzurka lekarska

Prof. Jan Zapata

Ur. 1952 r. w Tarnowie. Studia stomatologiczne odbyt na AM w Krakowie. Dyplom uzy-
skat w 1976 r. Nastepnie asystent u prof. S. Bartkowskiego, od stazu podyplomowego
do chwili obecnej zwigzany z Klinika Chirurgii Szczekowo-Twarzowej w Krakowie.
0d 2001 r. kierownik Katedry i Kliniki. Specjalista II stopnia z zakresu chirurgii
stomatologiczne] i chirurgii szczekowo-twarzowej. 0d 2007 r. profesor nadzwyczajny,
0d 2014 — prof. zwyczajny. Autor ok. 100 prac naukowych. W latach 2008-2014 kon-
sultant krajowy w dziedzinie chirurgii stomatologicznej; w latach 2008-2016 dyrektor
Instytutu Stomatologii CM UJ. W latach 2002-2008 prodziekan Wydziatu Lekarskiego
ds. Stomatologii (dwie kadencje).



10 Z obrad Okregowej Rady Lekarskiej

O zdrowiu i finansach

w cieniu pandemii

Diwickiem dzwonu rozpoczelo si¢ 26 lutego br. posiedzenie
Okregowej Rady Lekarskiej w Krakowie. A dzwon ten — niewiel-
kich rozmiardw, lecz pickny, zostal wykonany w najstynniejszej
i najstarszej (liczacej ponad 200 lat) ludwisarni rodziny Felczyniskich
z Przemysla i przekazany Izbie przez doktora Marka Zasadnego, pel-
nomocnika Delegatury OIL w tym miescie.

Po tak znakomitej inauguracji obrad Rada przeszla jednak do ru-
tynowych obowiazkéw. Rozpatrywano stale punkty programu, czyli
zwolnienia lekarzy z obowiazku oplacania sktadki cztonkowskiej na
samorzad lekarski, kwestie zapomég losowych i doptat do ksztakce-
nia dzieci lekarzy. Wybrano tez przedstawicieli ORL do szpitalnych
komisji konkursowych.

Podczas tego spotkania Rada utworzyta takze stanowisko Pel-
nomocnika ds. Uzalezniert Lekarzy i Lekarzy Dentystéw. Problem
uzaleznied wérdd lekarzy jest na tyle powazny, iz koniecznym jest
wydzielenie tej sfery dzialan z ogdlnego zakresu zadari powierzonych
Petnomocnikowi ds. Zdrowia Lekarzy i Lekarzy Dentystow, ktdra to
funkeje pelni w obecnej kadencji doktor Wojciech Oleksy — uzasad-
niat projekt prezes ORL Robert Stepien.

Nacisk na pomoc lekarzom uzaleznionym od $rodkéw psycho-
aktywnych kladziono juz za kadencji poprzedniego pelnomocnika
ds. zdrowia, doktora Adama Wiernikowskiego, kt6ry przyczynil sig
do powstania pierwszej w Krakowie lekarskiej grupy AA — grupy
Doktor Bob. Niestety, z powodu remontu siedziby Izby musiata ona
zawiesi¢ swoje spotkania.

— Obecnie znéw mamy mozliwo$¢ pomocy lekarzom w walce
z uzaleznieniami, jednak potrzebujemy koordynatora tych dziatar
— podkreslal prezes Stepied, przypominajac przy okazji o utworze-
niu w Izbie takze Grupy Balinta. To prowadzona przez specjaliste
psychologii klinicznej grupa wsparcia dla lekarzy borykajacych si¢
z wypaleniem zawodowym lub obawiajacych si¢ wypalenia, maja-
cych problemy np. w komunikacji z pacjentem (pierwsze spotkanie
zaplanowano na 22.04., jednak aktualng informacje mozna bedzie
znalez¢ na stronie www Izby). Decyzja Rady Pelnomocnikiem
ds. Uzaleznieri Lekarzy i Lekarzy Dentystéw zostala dr Elibieta Fili-
pecka, lekarz psychiatra, specjalista leczenia uzaleznien.

Jak podczas kazdego posiedzenia Rady i jej Prezydium, prezes
Stepieri i tym razem zdat raport z przebiegu remontu kamienicy przy
ul. Krupniczej 11a, informujac wlasciwie o jego zakoriczeniu. Dzisiaj

kazdy lekarz moze sam oceni¢ ogromne zmiany w wygladzie i funk-
cjonalnosci pomieszezent. Izba wzbogacita si¢ tez o pokoje goscinne
oraz pickne piwnice, w kedrych toczy¢ si¢ bedzie zycie kulturalno-
artystyczne $rodowiska lekarskiego. Jest takze duza sala wykladowa,
ogréd zimowy, nie wspominajac o windach i innych udogodnie-
niach, o kedrych wezesniej tylko marzono. Co wigeej — caly remont
zostal przeprowadzony za wlasne pienigdze — z gromadzonych latami
skfadek cztonkéw krakowskiej OIL.

Oczywiscie, wydatkéw jest jeszcze sporo. Izba, majac nareszcie
odpowiednie warunki, chce np. eksponowa¢ cz¢s¢ pamiatek w spe-
cjalnych gablotach. Pojawita si¢ juz przy schodach tablica informu-
jaca o historii kamienicy, a w sali obrad stanat nie tylko wspomniany
na poczatku dzwon, lecz takze — na specjalnym drzewcu — whasny
sztandar Okregowej Izby Lekarskiej w Krakowie.

Ostatnim z punktéw posiedzenia ORL bylo przedstawienie
przez skarbnika ORL dr. Jerzego Friedigera raportu z wykonania
preliminarza za rok 2019 oraz projektu preliminarza na rok 2020.

Sprawozdanie z wykonania budzetu za rok 2019 Rada przyjela
bez zadnych zastrzezer.

Natomiast na ten rok znaczaca czgs¢ wydatkéw zaplanowano
na poziomie podobnym jak w roku 2019. Wiccej pieniedzy Izba
przeznaczy m.in. na fundusz ksztalcenia lekarzy i lekarzy dentystow
(650 tys. z4), dziatalnosé¢ Rzecznika Praw Lekarza (pomoc prawna dla
lekarzy) oraz Delegatur.

Projeke preliminarza na rok 2020 zostal przyjety przez Rade
réwniez jednoglosnie.

Jednym z jego punkedw byly wydatki na organizacje Okregowe-
go Zjazdu Lekarzy, zaplanowanego na 28 marca br. Niestety, wkrétce
okazalo si¢, ze z uwagi na pandemic Zjazd musi zosta¢ przetozony na
inny termin, ale juz podczas posiedzenia ORL przewidywano taki
scenariusz.

Prezes Stepied 26 lutego informowal tez czlonkéw Rady
o deklarowanym wéwczas przez odpowiednie wladze przygotowaniu
na wypadek epidemii. Uczestnicy posiedzenia nie mieli watpliwosci,
iz rzeczywisto$¢ razaco rozmijata si¢ z oficjalnymi komunikatami.

Dzi§ juz o grozbie pandemii nike nie dyskutuje. Trwa walka

z koronawirusem.
Tekst i zdjecie: Jolanta Grzelak-Hodor



Schody jakich wiele

Zgodnie z zapisem Ustawy z dnia 12 kwietnia 2019 roku ,,0 opiece zdrowotnej
nad uczniami” w pie¢ miesiecy pdzniej, a scislej z dniem 12 wrzesnia 2019, wszedt
w zycie obowigzek zapewnienia opieki stomatologicznej uczniom szkét podstawo-

wych i $rednich.

Optymizm ustawodawcy byt spory, zwazywszy na fakt, ze
wsréd 43 000 polskich szkét na koniec 2018 roku gabinety byly
(wg NFZ) w 720 szkotach. A wiec w ok. 3 procentach szkot.

W pozostatych ok. 97 procentach dyrektorzy szkét zostali zo-
bowiazani do podpisania stosownych porozumien z najblizszymi
terytorialnie prywatnymi gabinetami badz wsparcia si¢ dento-
busami. Zadnych dodatkowych srodkédw na catg te operacje nie
przewidziano.

Zjawisko to, zwane ,chciejstwem”, czyli mysleniem zycze-
niowym (wishful thinking) zostato zdefiniowane przez Melchiora
Wankowicza jeszcze przed Il wojng $wiatowa. Wiara w moc
Lustawy” trwa nadal.

Nie silgc sie na wyliczenia ogdlnokrajowe, zobaczmy, jak
rzecz wyglada po paru miesigcach w Matopolsce.

Wedtug internetowej bazy SpisSzkét.eu mamy w Matopolsce
5 653 szkoty, z czego ok. 500 szkét — jak informuje Aleksandra
Kwiecien, rzecznik MOW NFZ - objetych jest opiekg stomatologicz-
na. To bardzo realna wielkos¢. Umowy na udzielanie $wiadczen
na terenie szkot majg 54 gabinety, zas dalsze 113 gabinetow
(usytuowanych na zewnatrz) podpisato umowy z NFZ w sprawie
opieki nad uczniami. W innym ujeciu NFZ informuije, ze ,w catym
wojewddztwie matopolskim w ramach umowy z NFZ pracuje 530
gabinetdw stomatologicznych dla dzieci oraz 687 ogdlnostomato-
logicznych (w ktdrych réwniez mogg by¢ leczone dzieci)”.

Co zas$ sie tyczy posiadanych dentobuséw, kupionych jesz-
cze przez ministra zdrowia Konstantego Radziwitta (po jednym
na wojewodztwo), to pefnig one swojg niefatwa role wedtug
harmonogramu i trasy w mozliwym do spetnienia zakresie. Np.
w Matopolsce w 2019 roku w 76 miejscowosciach przebadano
5922 dzieci, udzielajgc 2 173 $wiadczenia.

Oczywiscie znaczny procent rodzicdw nie oczekuje w tym
wzgledzie pomocy panstwa, prowadzi swoje pociechy regularnie
lub doraznie do dentysty, pokrywajac koszty w catosci z whasne-
go portfela. Dlatego pominmy te 687 gabinetéw, bo nic nie
wnoszg do systemu poza oczywistg dostepnoscia.

Zastandwmy sie natomiast, jak to wszystko sie przekiada na
liczbe mtodziezy objetej systemowg opiekg panstwa. W przyblize-
niu mozna zaryzykowac opinie, ze w gre wchodzi ok. 15 procent
populacji objetej zorganizowang opieka. ,Obowiazek” natozony

na szkoly pozostaje zatem fikcjg i zaden Oddziat Wojewddzki NFZ
nie jest temu winien, podobnie jak mafo ktéry dyrektor szkoty.

Nie bede sie pastwit nad sensem takiego ustawodawstwa,
zreszta wystarczy za Andrzejem Cisto przypomnied, ze na opieke
stomatologiczna w budzecie NFZ wydajemy 2 procent. Trwa zresz-
tg akcja NRL w sprawie wycen procedur stomatologicznych za-
mrozonych od 2004 roku — o ktdrej piszemy tez w tym numerze.

Paradoksalnie dramatyczny stan zdrowia tak mtodszej, jak
i starszej populacji dokonuje sie w takt wyraznych nadwyzek
kadrowych. Stomatologia nie przezywa luki pokoleniowej, lecz
nadwyzke lekarzy dentystdw. Gabinet stomatologiczny reklamuje
sie na co drugiej ulicy. NRL od lat prosi MZ o zmniejszenie limitow
naboru na stomatologie, bezskutecznie. Natomiast mnozy sie
w imie tzw. bezpieczenstwa ograniczenia w dostepie do nielet-
niego pacjenta. Jeszcze troche — jak w bestsellerze , Delicje ciotki
Dee” z USA sprzed 30 lat — by zaplombowa¢ zab, konieczny
bedzie tomograf albo rezonans magnetyczny. Zresztg Prawo
Atomowe do rentgenéw w gabinetach stomatologicznych to
udany krok w te strone.

Na koniec chcemy Czytelnikom przedstawi¢ jeden epizod
z wdrazania ,,obowigzku”, ktéry uzmystawia, jak dalece hamuja
wszystko mechanizmy mitregi  biurokratycznej niekoniecznie
centralnej.

* % %

Oto na tamach ,Dziennika Polskiego” z 29 listopada 2019
roku ukazat sie tekst red. Ewy Tyrpy oceniajacy trudnosci z wy-
konaniem jego wprowadzenia w gminie Skawina, gdzie ,(..)
opieka stomatologiczng moze byc objetych 3525 ucznidw szkot
podstawowych”. Jak pisze autorka: ,Gdyby zgfosili sie uczniowie
szkdt ponadpodstawowych, to do zapewnienia opieki bytoby po-
nad 5 tysiecy ucznidw. A gabinet dentystyczny jest tylko w Szkole
Podstawowej nr 6”. | dalej wypowiedz Marka Marca, kierownika
Wydziatu Edukacji w Urzedzie Miasta i Gminy: ,W sofectwach
jest tylko jeden gabinet w Woli Radziszowskiej i zamierzamy
Z nim nawigza¢ wspotprace dla miejscowej szkoty. Jednak moze
byc problem z opieka stomatologiczng dla innych szkét. Dlatego
wdrazanie ustawy moze ufatwic dentobus”.

Nie ma problemu pod warunkiem ze sie rozmawia ze stoma-
tologami. Jak nam napisafa pani Prezes Centrum Stomatologii

GaLIcYsskA GAZETA LekaRskA Lekarza DeNTYsTY nr 18/2020 —




12 Skawdent w Skawinie, lek. dent. Lucyna Peszko, ,zadna z oséb

reprezentujacych wtadze gminy, wypowiadajacych sie na temat
stanu opieki stomatologicznej na dzien 13.12.2019, nie rozma-
wiata w tej sprawie ze mng, prezesem zarzadu spétki Centrum
Stomatologii Skawdent, ktéra jako jeden z trzech podmiotdw
(najwiekszy) na terenie gminy posiada kontrakt z NFZ.

Dalej pani prezes wymienia gabinety, ktére sprawuja opieke
stomatologiczng w Woli Radziszowskiej, Krzecinie oraz w same;
siedzibie gminy takze nad dzie¢mi z Liceum i Technikum w Skawi-

Szczegotowe wytyczne

nie”. Nigjasne jest jedynie, jak wyglada opieka stomatologiczna
w szkotach Borku Szlacheckiego, Wielkich Drég czy Jaskowic.

Po tekécie gazetowym, jeszcze w grudniu wiadze wystosoty
do wszystkich podmiotéw prowadzacych swiadczenia stomato-
logiczne w gminie zaproszenie do zfozenia ofert na prowadzenie
opieki stomatologicznej dzieci i miodziezy ze Srodkéw NFZ.
Jak zareaguja — nie wiemy, bo stawki nie budza entuzjazmu.
Ale dobra wola jest warunkiem nieodzownym.

Stefan Ciepty

Wioskiego Stowarzyszenia Stomatologow (AlO)
w celu przeciwdziatania zakazeniu SARS-CoV-2
Warte uwagi, dostepne w catosci na stronie NIL

Nieuniknione rozprzestrzenianie sie zakazenia wirusem
SARS-CoV-2 na terytorium kraju wymaga od wszystkich
lekarzy dentystéw podejmowania srodkow ostroznosci
majacych na celu zminimalizowanie ryzyka zarazenia
zaréwno pacjentéow odwiedzajacych nasze gabinety jak
rowniez naszych wspodtpracownikéw. W celu zminimali-
zowania ryzyka mozliwej transmisji wirusa podczas udzie-
lania opieki stomatologicznej AIO proponuje wszystkim
lekarzom dentystom nastepujacy dekalog postepowania,
z prosbg o jego rygorystyczne przestrzeganie w celu
ochrony zdrowia pacjentdw, nas samych i naszych wspot-
pracownikow:

1) Przed przyjeciem pacjenta w placdwce nalezy prze-
prowadzi¢ wywiad telefoniczny, aby ustali¢, czy pacjent
ma catkowity brak objawdw potencjalnie zwigzanych
z zakazeniem koronawirusem SARS-CoV-2, takich jak
kaszel, zapalenie spojowek, gorgczka (nawet umiarkowa-
na!), kichanie, zapalenie bfony sSluzowej nosa, biegunka
itp., oraz aby uzyskac informacje nt. ewentualnych podré-
zy pacjenta (...)

3) Zanim pacjent wejdzie do pomieszczenia, w ktérym
udzielane sg swiadczenia zdrowotne, personel powinien
zapewni¢ mu opakowanie jednorazowego uzytku, do
ktérego pacjent wiozy rzeczy osobiste (torebki, telefony,
itp.), ktdre ma przy sobie (...). Zaleca sie przeprowadzanie
wszelkich operacji ksiegowych, zanim pacjent zostanie
poproszony o umieszczenie swoich przedmiotéw osobi-
stych w jednorazowym opakowaniu. Przed wejsciem do
gabinetu nalezy poprosi¢ pacjenta o dokfadne umycie
rak odpowiednim srodkiem dezynfekujacym przez co naj-
mniej 20 sekund (...).

4) Nalezy postepowac w taki sposob, aby pacjenci nie
dotykali niczego w placéwce, w tym klamek, powierzchni,
przedmiotow itp. Czynnosciami w recepcji (ptatnosci, pla-
nowanie wizyt, itp.) musi zajmowac sie personel wyposa-
zony w Srodki ochrony indywidualnej (...)

5) Caty personel placowki musi zawsze nosi¢ srodki
ochrony indywidualnej (podwojna para rekawiczek, wtdk-
ninowe nakrycie gfowy, odpowiednia maska — rodzaj uzy-
wanej maski rézni sie¢ w zaleznosci od pacjenta, rodzaju
czynnosci i obszaru geograficznego, na ktérym sie znaj-
dujemy), jednorazowy fartuch, i ostony na buty z tkaniny
TNT. Przed zatozeniem jednorazowych rekawiczek nalezy
doktadnie umy¢ rece przez co najmniej 20 sekund specjal-
nymi mydtami lub zelami na bazie wody lub alkoholu (...)

6) Pomiedzy wizytami pacjentdw nalezy czesto i przez
odpowiednio dfugi czas wietrzy¢ poczekalnie oraz po-
mieszczenia, w ktdrych udzielane sg swiadczenia.

7) Po kazdym pacjencie nalezy dokfadnie czyscic
wszystkie powierzchnie gabinetu srodkami wodno-al-
koholowymi (70% alkohol etylowy) lub na bazie chloru
(0,17% roztwory podchlorynu sodu), ze szczegoélnym
uwzglednieniem unitu stomatologicznego i wszystkich
powierzchni, z ktdrymi pacjent miat stycznos¢ (krzesta,
blaty w recepcji, itp. (...).

8) (...) Zdejmujac srodki ochrony indywidualnej nale-
zy przestrzegac bardzo precyzyjnej procedury: najpierw
zdejmuje sie pierwszg pare rekawiczek, nastepnie fartuch,
nakrycie gtowy, ostone na buty i maseczke. Na koniec oku-
lary i ostony ochronne, ktore trzeba wyczysci¢ za pomoca
przeznaczonych do tego srodkéw dezynfekujacych.(...)

9) Aby ograniczy¢ obcigzenie bakteryjne/wirusowe, na-
lezy ptukac jame ustng pacjenta 1% roztworem nadtlenku
wodoru przez 30 sekund lub 0,2-0,3% roztworem chlor-
heksydyny. Zdecydowanie zaleca si¢ stosowanie wyciggu
gumowego i podwdjnego ssaka.

10) Z poczekalni nalezy usuna¢ wszystkie potencjal-
ne zrédfa zanieczyszczenia, np. zabawki, stoliki, gazety,
ksigzki, broszury itp. (...)

Przektad na jezyk polski:
Marek Szewczyriski, NIL



Prezes Okregowej Izby Lekarskiej w Krakowie lek. dent. Robert Stepien wystoso-
wat list do Wojewody Matopolskiego, Wojewody Podkarpackiego, Marszatka Woje-
wodztwa Matopolskiego oraz Wojewddzkiego Matopolskiego Inspektora Sanitarnego
w sprawie wyczerpujacych sie zapasow srodkéw indywidualnej ochrony personelu
medycznego, zaangazowanego w walke z pandemig wirusa SARS-CoV-2.

Pismo w tej kwestii publikujemy ponizej w catosci.

Lekarze na pierwszej linii frontu

W zwigzku z wieloma pytaniami, sygnafami oraz apela-
mi kierowanymi przez lekarzy z terenu dziatania Delegatur
Okregowej Izby Lekarskiej zlokalizowanych w wojewddztwie
podkarpackim zwracam sie do Pani Wojewody z prosbg
o podjecie pilnych dziatan zmierzajgcych do stworzenia mini-
malnych warunkoéw, ktére umozliwig w najblizszym czasie za-
pewnienie pacjentom koniecznych $wiadczen zdrowotnych.
Walka z pandemig wywotang koronawirusem SARS-CoV-2
Z pewnoscig nie spowoduje ustania sytuacji co najmniej na-
glych, zwigzanych z innymi chorobami, stanami zapalnymi,
urazami lub nagtymi problemami zdrowotnymi. Pamietajmy
rowniez, ze w czesci tych problemdw, jakkolwiek pomoc me-
dyczna moze by¢ odwleczona w pewnym czasie, to jednak nie
moze to nastepowac na okres bardzo dtugi. Za chwile wrdcg
ze zdwojong sifg te przypadki, a my nie bedziemy w stanie
im pomac lub zaradzi¢, bowiem nie bedziemy dysponowac
minimalnymi  warunkami bezpieczefstwa do udzielenia
Swiadczenia zdrowotnego.

Zdajac sobie sprawe z tego, ze w chwili obecnej nalezy
skierowac wysitki niemal wyfacznie na stworzenie sprawnego
systemu walki z pandemig i jej skutkami bezposrednimi oraz
zabezpieczeniem dedykowanego do tych dziatan personelu,
to jednak dzisiaj stoimy przed réwnie waznymi i rozlegtymi
problemami prowadzenia dziatalnosci pozostatych placéwek
medycznych, chociazby na potrzeby przypadkéw nagtych.

Jako Okregowa Izba Lekarska otrzymujemy sygnaty, ze
w zdecydowanej wiekszosci wypadkdw placdwki medyczne
wyczerpaty juz zapasy srodkéw ochrony indywidualnej dla
personelu medycznego oraz koniecznych $rodkéw dezyn-
fekcyjnych. Niestety, nie ma mozliwosci w chwili obecne
dokonania na rynku stosownych zakupow tych srodkdw.
Cata produkcja i wszelkie zapasy sg teraz kumulowane na
potrzeby Agencji Rezerw Materiatowych oraz inspekgji i stuzb
panstwowych.

Koniecznos¢ prowadzenia dziafalnosci tych placéwek
medycznych i gabinetdw lekarskich — przy daleko idgcym zro-
zumieniu sytuacji epidemiologicznej — jest niezbedna. Dlatego
W naszej ocenie, nalezy natychmiast wdrozy¢ system zaopa-
trzenia tych placowek w strategiczne, stosowne srodki ochro-

ny indywidualnej dla personelu medycznego oraz koniecz-
nych srodkéw dezynfekcyjnych, przynajmniej na potrzeby
udzielania swiadczen nagtych.

W praktyce medycznej zaczynajg sie pojawia¢ wytyczne
organizacji lekarskich z innych krajéw, dotknietych pandemig
koronawirusa SARS-CoV-2, wypracowane w oparciu o wtasne
doswiadczenia tamtych lekarzy.

Wytyczne te, obok nowej organizacji pracy placdwki
medycznej, dotyczacej wszelkich aspektow, takich jak: triaz
telefoniczny, sposob wpuszczania do placowki i ograniczenia
z tym zwiazane, sposdb zachowania w placéwce, dokonywa-
nia wszelkich czynnosci okofomedycznych, zwracajg uwage
na kwestie oczywiscie kluczowa: zaopatrzenie personelu me-
dycznego w konieczne srodki ochrony indywidualnej. Jest to
absolutnie niezbedne, aby:

1) zminimalizowac ryzyko rozprzestrzeniania sie pandemii,

2) zabezpieczy¢ pacjenta i jego bliskich przed wszelkimi
zakazeniami (wirusowymi, bakteryjnymi), gdyz kazda infekcja
bedzie dla tego pacjenta zrédtem podwyzszonego ryzyka
w przypadku zakazenia koronawirusem,

3) zabezpieczy¢ lekarzy i pozostaty personel przychodni
przed ryzykiem zakazenia koronawirusem lub innymi wirusa-
mi albo bakteriami,

4) zabezpieczy¢ rodziny i bliskich lekarzy i pozostatego
personelu przychodni przed zawleczeniem w ich srodowisko
zakazenia koronawirusem.

Majac na uwadze powyzsze problemy, goraco prosze
Panig Wojewode o podjecie stosownych dziatan oraz o prze-
kazanie informacji w jakim terminie i w jaki sposdb — wedle
wiedzy Pani Wojewody — mozliwe bedzie rozpoczecie sukce-
sywnego zaopatrywania pozostatych palcdwek medycznych
w niezbedne $rodki ochrony indywidualnej dla personelu
medycznego oraz konieczne $rodki dezynfekcyjne, tak aby
mogty one udziela¢ swiadczen zdrowotnych potrzebujgcym
pacjentom przynajmniej w tych najpilniejszych przypadkach.

W imieniu Okregowe] Rady Lekarskiej w Krakowie

Prezes ORL w Krakowie

Krakow, dnia 16 marca 2020 r. Lek. dent. Robert Stepien

GaLicvsska GAZETA Lekarska Lekarza DenTysTy nr 13/2020 W




14

Wspétpraca z NFZ moze oznacza¢ bankructwo

Akcja ,,Wnioski”

Od 42 do 53 ztotych (w zaleznosci od regionu) wy-
nosza roczne wydatki Narodowego Funduszu Zdrowia
na leczenie stomatologiczne jednego ubezpieczonego
Polaka. 45 ztotych - tyle wedtug NFZ warte jest leczenie
kanatowe. Okoto 2% - to udziat stomatologii w catym
budzecie NFZ.

Takie liczby przytoczono w specjalnej ulotce dla pacjen-
téw, ktorg przygotowano w zwigzku z przeprowadzong
ostatnio akcjg wystepowania stomatologéw do oddzia-
téw wojewddzkich NFZ o korekte wyceny kontraktéw.

Wedtug sondazu przeprowadzonego w 2018 roku
przez Centrum Badania Opinii Spotecznej z 53% Polakow,
ktérzy w poétroczu poprzedzajagcym badanie w ogdle
odwiedzili dentyste lub protetyka, az 82% zaptacito za
ustuge z wiasnej kieszeni. Czynig tak ci, ktorych na to stac.
Pozostata czes¢ narodu odwiedza dentyste stanowczo
za rzadko lub wecale. Efekt - jak alarmujg eksperci i przy-
pomina wszystkim Naczelna Izba Lekarska — 84% dzieci
w wieku 5-12 lat ma préchnice. | nie pomogg tu zadne
dentobusy ani szkolne gabinety, o czym takze piszemy
w tym wydaniu ,,GGL-LD".

Tymczasem w catym kraju umowy z NFZ posiada
niewiele ponad 7000 lekarzy dentystéw (mafopolski NFZ
zawart umowe z 410 Swiadczeniodawcami) i w ostatnim
roku ze wspotpracy z Funduszem zrezygnowato okoto 10%
z tej grupy. Nie bez powodu swiadczenia nocnej i Swigtecz-
nej pomocy stomatologicznej dla catej Matopolski oferuje
w ramach Funduszu tylko jeden (i dopiero od grudnia)
gabinet stomatologiczny, w oddalonej od gtéwnych drég
wsi Trzebunia w powiecie myslenickim, gmina Pcim.

Wspétpraca z NFZ moze oznacza¢ bankructwo. Wyce-
na zadnego ze swiadczen nie pokrywa jego rzeczywistych
kosztow. Juz jesienig ubiegtego roku, podczas Konferencji
w Rytrze, niektdrzy lekarze dentysci alarmowali, iz np.
podwykonawcy (chocby pracownie protetyczne) zadaja
zaptaty znacznie przewyzszajacej wartos¢ ustugi narzu-
cong przez NFZ. Narzucong, poniewaz w przypadku kon-
traktowania swiadczen stomatologicznych wartosci punk-
tu rozliczeniowego praktycznie nie da sie negocjowac.
W budzecie Matopolskiego Oddziatu Wojewoddzkiego na
leczenie stomatologiczne przeznaczono ok. 210 min z
z okoto 8-miliardowego budzetu. Przy takich nakfadach

A

niemozliwe jest zaspokojenie nawet najbardziej podsta-
wowych potrzeb w tym zakresie. Ponadto od nowego
roku dramatycznie wzrosty koszty pracy i utrzymania
gabinetéw.

Probujac wptyng¢ na zmiany w tym zakresie i ratu-
jac wtasne gabinety, dentysci posiadajacy umowy z NFZ
przeprowadzili wiec w lutym ogolnopolska akcje pisania
whioskow o korekte kontraktow.

- Na terenie dziatania Okregowej Izby Lekarskiej
w Krakowie wnioski takie skierowato do Funduszu po-
nad 70 procent kolegéw posiadajacych kontrakty z NFZ
— poinformowat Robert Stepien, lekarz dentysta — prezes
krakowskiej ORL. Wz6r wniosku byt dostepny na stronie
internetowej Komisji Stomatologicznej ORL. Lekarze
krakowskiej OIL z terenu Matopolski skfadali wnioski za
posrednictwem Izby. Natomiast ci, ktérzy zawarli umowy
z Podkarpackim Oddziatem NFZ, tam przesytali swoje
podania — z upowaznieniem do reprezentowania przez
prezesa OIL Rzeszéw dr. Wojciecha Domke.

Decyzje o wsparciu i koordynacji przez okregowe ko-
misje stomatologiczne tej akcji (wnioski musieli napisac
indywidualnie poszczeg6lni lekarze dentysci), podjeto
31 stycznia podczas posiedzenia Komisji Stomatologicz-
nej NRL. Jej zdaniem postulat zmiany kontraktéw mozna
mocno uzasadni¢. Obecnie wiekszos¢ gabinetdw realizuje
umowy 5-letnie. Kiedy je zawierano, nikt nie przewidywat
gwattownego wzrostu kosztéw funkcjonowania gabine-
téw oraz narzucenia na lekarzy nowych, takze koszto-
chtonnych obowigzkéw. Tak wiec istnieja podstawy do
powotania sie na art. 158 ustep 1 Ustawy o swiadczeniach
opieki zdrowotnej, ktéry przewiduje wyjgtek od ogdlne;
zasady niezmiennosci kontraktow. A brzmi on: ,Nie-
wazna jest zmiana zawartej umowy, jezeli dotyczy ona
warunkéw, ktore podlegaty ocenie przy wyborze oferty,
chyba ze koniecznos¢ wprowadzenia takich zmian wynika
z okolicznosci, ktérych nie mozna byto przewidziec
w chwili zawarcia umowy.”

Jak ten paragraf interpretuje Narodowy Fundusz Zdro-
wia — niedfugo wszyscy sie przekonaja.

Jolanta Grzelak-Hodor



Komisja Stomatologiczna ORL

w 2019 roku

(na motywach sprawozdania zjazdowego)

Komisje Stomatologiczng ORL w Krakowie w roku
2019 tworzyto 83 delegatéw. Przewodniczacym do maja
byt lek. dent. Grzegorz Wawrzen, po Jego smierci prze-
wodniczacym zostat lek. dent. Dariusz Koscielniak.

W pracach Okregowej Rady Lekarskiej biorg udziat
lekarze dentysci: Anna Macigg-Brattemo, Elzbieta Wojna-
rowicz, Anna Kot, Tymoteusz Derebas i Grzegorz Jaracz.
Naszymi przedstawicielami w Naczelnej Radzie Lekarskiej
sg prezes ORL Robert Stepien i wiceprezes Dariusz Kosciel-
niak.

W roku 2019 odbyly sie cztery posiedzenia Komisji.
Dwa wyjazdowe: w czerwcu w Michatowicach pod Kra-
kowem i w grudniu w Piwnicznej, oraz dwa stacjonarne
w Krakowie.

Obrady zaréwno w maju, jak i grudniu poprzedzono
wspomnieniami o zmartych w 2019 roku naszych kole-
gach: Grzegorzu Wawrzeniu i Macieju Grodzickim. Wcze-
sniej, w grudniu 2018 r. odszedt od nas Leszek Jabtonski.

Tematami posiedzen byty sprawy dotyczace nowocze-
snego, zmieniajacego sie leczenia stomatologicznego, cig-
gle rozrastajacej sie wokét biurokracji, cyfryzacji w stuzbie
zdrowia: e-rejestracji, e-recepty, e-skierowan, e-harmono-
graméw. Omawiano nowelizacje art. 155 Kodeksu karne-
go, limity przyje¢ na studia, zmiany dotyczace ksztafcenia
podyplomowego, problematyke ochrony dobrego imienia
lekarzy dentystoéw, aktualnosci w zakresie prawa ato-
mowego, czy tez zmiany dotyczace sprawozdawczosci
w BDO.

Kolejnym obszernym problemem, ktérym zajmowali
sie cztonkowie Komisji, byty swiadczenia stomatologiczne
finansowane ze srodkéw publicznych, czyli ogdlnie ujmu-
jac — finansowanie tychze przez NFZ. Od lat podnosimy
problem razgco niskiej wyceny swiadczen stomatologicz-
nych. Przeksztatcono nas w podmioty lecznicze i przedsie-
biorstwa. Wspétpracujgc z NFZ realizujemy program pan-
stwa w zakresie polityki zdrowotnej, panstwo wymaga
od nas coraz wiecej, naktada nowe obowigzki, nie dajac
jednak nic w zamian.

W roku 2019 Komisja Stomatologiczna wraz ze Zwigz-
kiem Lekarzy Dentystéw — Pracodawcéw Ochrony Zdro-
wia byfa organizatorem dwodch konferencji naukowych.
W maju w Krasiczynie oraz w pazdzierniku w Rytrze.

Na obu konferencjach omawiano zagadnienia zwigzane
ze stomatologig, jak réwniez medycyng ogdlna.

W Rytrze Nagrode im. Andrzeja J. Fortuny odebra-
ta prof. Jolanta Pytko- Polonczyk. W tym samym dniu
odznaczenie Polskiego Towarzystwa Lekarskiego Gloria
Medicinae wreczono w Warszawie Robertowi Stepniowi
— pierwszemu w historii tych odznaczen lekarzowi den-
tyscie.

Tradycjg juz wieloletnig jest bliska wspotpraca na-
szej Komisji z izbami dentystycznymi stowacka i czeska.
Wymiana pogladéw na temat pracy samorzadowej, jak
i zawodowej sprzyja szerszemu spojrzeniu na wiele pro-
blemoéw.

W roku 2019 odbyto sie jedno szkolenie dla lekarzy
dentystéw w ramach ksztatcenia ustawicznego, co warto
podkresli¢, z dobra frekwencjg i pozytywnymi opiniami
uczestnikow.

Dariusz Koscielniak
Przewodniczacy Komisji Stomatologicznej ORL

Od redakcji: Powyzsze sprawozdanie obejmuje rok
2019, stad pomija nazwiska lekarzy, ktérzy odeszli od nas
pozniej (jak np. Andrzej Mazaraki — obszerne wspomnie-
nie w numerze).

Komisja Stomatologiczna ORL
obradowata
w Suchej Dolinie

W dniach 13-15 grudnia 2019 roku odbyfo sie
otwarte posiedzenie Komisji Stomatologicznej ORL
w Krakowie. Tym razem delegaci goscili w Ski Hotelu
w Suchej Dolinie, w Kosarzyskach. Aura byfa niety-
powa, jak na grudzien iscie jesienna. Ale tez czasu
na spacery nie byto, zwazywszy na wage porusza-
nych problemoéw

Najwazniejsze byty zmiany dotyczace odpadow
medycznych, a mianowicie BDO, kwestia dostepu
do bazy oraz przekazywania odpadéw i generowa-
nia formularzy. W chwili ukazania sie tego numeru
istotna jest informacja o elektronicznym sprawozda-
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16 niuza 2019 rok, ktére ze wzgledu na wprowadzanie

elektronicznej formy mozna bedzie ztozy¢ do 30
czerwca 2020 roku.

W dalszej czesci obrad poruszane byty kwestie cy-
fryzacji, czyli e-recepty, a takze aktualnosci w prawie
atomowym, ktére nalezy sledzi¢ na stronie Komisji
Stomatologicznej ORL Krakéw. Ponadto przekazane
zostaty informacje o razgcym niedofinansowaniu
stomatologii, dla wszystkich posiadajacych kontrakt
z NFZ. Jest to palacy problem w swietle ostatnich
podwyzek medidw i innych czynnikéw generujacych

znaczny wzrost kosztéw prowadzenia praktyk sto-
matologicznych.

W drugiej czesci obrad ciekawy wyktad wygtosit
dr Krzysztof Gronkiewicz.

Otwarte posiedzenie Komisji Stomatologicznej
zakonczyto kameralne spotkanie przy kominku.
O jego oprawe muzyczng zadbat zgrany duet gi-
tarzystow doktoréw Aleksandra Ptéciennika i Jana
Peszko. No c6z, chér stomatologdw moze nieco fat-
szowat, ale zdecydowanie $piewat z entuzjazmem.

Agata Dutka-Szmigiel

Ed <>

HOTEL ATRIUM-AMERPOL

NZOZ Sanatorium Uzdrowiskowe "Amer-Pol”

9 ul. Zdrojowa 27, 38-610 Polanczyk

Zaproszenie

' KONFERENCJA
NAUKOWO-SZIKOLENIOWA

STOMATOLOGICZNE

Klimaty nad Solina

Zastosowanie wspoétczesnych technik
i metod w praktyce stomatologicznej

©®

- wyktady, .|

- warsztaty dla lekarzy: §
¢ = warsztaty dlashigienistek

POLANCZYK 25 -26 wrzesnia 2020 .

Zarzad Podkarpackiego Stowarzyszenia Lekarzy Dentystow serdecznie zaprasza Kolezanki i Kolegdw
na Konferencje ,Stomatologiczne klimaty nad Soling” w dniach 25-26 wrzesnia 2020 roku w uroczym
zakatku naszego kraju w Polanczyku w Hotelu Atrium. Wiecej szczegdtow na naszej stronie internetowe;j
www.spildkrosno.pl. Warto o tej porze roku odwiedzi¢ Bieszczady i przy tej sposobnosci wystuchac¢ cieka-

wych wykfadow.
W imieniu Zarzadu

Prezes PSLD
Lek. dent. Wojciech Kolanko



Konferencja
Polskiego Towarzystwa
Studentéw Stomatologii

KraktTooth

W dniach 15-17 listopada 2019 roku w Auditorium Maxi-
mum Uniwersytetu Jagiellonskiego odbyta sie czwarta edycja
Ogdlnopolskiej Konferencji Polskiego Towarzystwa Studen-
tow Stomatologii KrakTooth.

W wydarzeniu wzieto udziat blisko 1000 studentéow
i mtodych lekarzy z catej Polski, pragnacych poszerzy¢ swoja
wiedze stomatologiczng poza ramy przewidziane w progra-
mie studiow. Uczestnicy mieli mozliwos¢ wystuchania 11 wy-
ktadéw poprowadzonych przez znakomitych prelegentéw,
nie tylko z UJ CM, ale takze innych uczelni. Wsréd wykta-
dowcéw byli m.in. prof. Jolanta Pytko-Polonczyk, prof. Piotr
Fudalej, dr hab. Mateusz Siedlinski, dr hab. Mariusz Szuta,
dr Daniela Ciapinski, dr Matgorzata Kulesa-Mrowiecka oraz
lekarze dentysci: tukasz Palusinski, Robert Biatach, Marcin
Ofiara oraz Marek Rybicki. Atrakcja Konferencji byt wyktad
Kim Misevis z New York College of Dentistry na temat apliko-
wania na wymiany miedzynarodowe.

Tematyka wyktadow byta bardzo rozlegta, wiec kazdy
znalazt co$ interesujgcego, dotyczacego np. stomatologii
cyfrowej, endodoncji, implantologii, ortognatyki, a takze pro-
blemdw interdyscyplinarnych jak np. fizjoterapia w stomato-
logii oraz wptyw zdrowia jamy ustnej na caty organizm.

Konferencje

W ramach konferencji odbyty sie takze w Instytucie
Stomatologii CM UJ liczne warsztaty praktyczne dotyczace
odbudowy zebdw bocznych, szycia chirurgicznego, trenin-
gu higieny jamy ustnej, rejestracji modeli w artykulatorach,
skanowania tukéw zebowych oraz implantologii. Warsztaty
poprowadzili: dr hab. Jolanta E. Loster, lek. dent. Daniel
Nowakowski, dr Marcin Czajka, dr Marcin Aluchna, mgr
Jagoda Weihonig, lek. dent. Marek Rybicki, lek. dent. Marcin
Ofiara oraz lek. dent. Jakub Szuwara.

Podczas konferencji miato miejsce takze wreczenie na-
grody w konkursie na Najlepszego Studenta Stomatologii or-
ganizowanym przez firme Arkona. Otrzymata ja tegoroczna
absolwentka kierunku lekarsko-dentystycznego Klaudia Czar-
necka. Wartos¢ nagrody wyniosta 10 000 zt oraz voucher (tej
samej wysokosci) przeznaczony na materiaty stomatologiczne
dla studentéw uczelni macierzystej. Voucher odebrata z rak
laureatki prodziekan Wydziatu Lekarskiego ds. Studenckich
prof. Jolanta Pytko-Polonczyk.

Przy okazji Konferencji odbyt sie réwniez Zjazd Walny
Polskiego Towarzystwa Studentéw Stomatologii, podczas
ktérego zostat wybrany nowy Zarzad Gtéwny Towarzystwa.
Na prezydenta PTSS kadencji 2019/2020 zostat wybrany lek.
dent. Michat Dudzinski z warszawskiego oddziatu PTSS.

Dzieki uprzejmosci Wojciecha Magi (rowniez studenta sto-
matologii) przygotowany zostat spot promujacy konferencje,
ktory jest dostepny pod linkiem: https://www.facebook.com/
watch/?v=2568144843280341/

Patronat nad Konferencjg objeli m.in. prorektor UJ ds.
Collegium Medicum prof. Tomasz Grodzicki, prodziekan
ds. studenckich i programu studiéow na kierunku Lekarsko-
Dentystycznym prof. Jolanta Pytko-Polonczyk, prezydent
Polskiego Towarzystwa Stomatologicznego prof. Marzena
Dominiak oraz dyrektor Medycznego Centrum Ksztatcenia
Podyplomowego prof. Barbara Gryglewska.

Organizacjg konferengji zajmowaly sie lek. dent. Zofia Lo-
ster, lek. dent. Marta Penno oraz Joanna Bossowska, student-
ka IV roku. Nadto zaangazowanych byto 40 studentéw oraz
absolwentéw kierunku lekarsko-dentystycznego UJ CM.

Zofia Loster
fot. J. Sawicz
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Przeglad pismiennictwa

stomatologicznego

styczel — marzec 2020

Kiedy w mediach dominuja wiadomosci zwigzane z epidemia
koronawirusa, ktéra dotyka tysigcy ludzi na calej ziemi, my, jako
lekarze nie powinni$my ulega¢ panice, tylko rzetelnie realizowa¢
postawione nam zadania i dba¢ o naszych pacjentéw, a tym samym
rozwijaé si¢ systematycznie i by¢ na biezaco z tematami pojawiaja-
cymi si¢ w fachowej prasie stomatologicznej.

I tak z dwumiesiecznika Nowy Gabinet Stomatologiczny
dowiemy si¢ o nowych wymaganiach stawianych gabinetom doty-
czacych sposobu przeksztalcenia indywidualnej prakeyki lekarskiej
w podmiot leczniczy. Z czym to si¢ wigze? Jak to zrobi¢? Autor
artykutu przybliza Paristwu tematyke zwigzana z rejestracja podmio-
tu leczniczego. Przeczytamy réwniez o tym, ze w 2020 roku zmieni
si¢ wiele przepisow ksiggowych. Paragon, na podstawie ktérego ma
by¢ wystawiona faktura, musi zawiera¢ numer NIP. Zmienig si¢ tez
zasady rozliczania niezaptaconych faktur, powstanie Baza Danych
Odpadowych zwiazanych z prowadzeniem dziatalnosci i wystawia-
niem fakeur.

W styczniowym wydaniu znajda Padstwo réwniez artykuk
szczegblowo omawiajacy warunki techniczne, jakie powinien spel-
nia¢ separator amalgamaru, aby skutecznie dziataé. Okazuje sig, ze
w Europie funkcjonuje norma, ktéra dokladnie opisuje zadania
separatora. W Polsce ta norma jest prawie nieznana. Nawet nie
zostala przedumaczona na nasz jezyk. Tematyke stomartologiczng
w tym numerze zdominowaly aparaty okluzyjne. Coraz wiccej le-
karzy dentystéw chce poznac i stosowa¢ poprawng okluzje, zreszta
stusznie. Bez pomocy systemdw cyfrowych czgsto niezmiernie trud-
no skutecznie zdiagnozowaé pacjenta. Na szczescie s3 programy,
keére skutecznie nam w tym pomoga. Autor artykutu stwierdza, ze
postep cyfryzacji pozwoli w przyszlosci na szybsze i dokladniejsze
ustalenie zwarcia centralnego, na podstawie wszystkich uzywa-
nych koncepcji. W ,NGS” opublikowano réwniez kolejny zestaw
streszczen najciekawszych, zdaniem Tomasza Lukasika, artykuléw
i wynikéw badad, ktére pojawily sic w prasie zagranicznej oraz
artykut o podstawowych funkcjach, jakie powinien spelnia¢ skaner
laboratoryjny do ortodonciji.

W ostatnim marcowym numerze Iwojego Przegladu
Stomatologicznego, w dziale ,Sylwetki stomatologii” prze-

czytamy wywiad z dr n. med. Mag-
daleng Kubicka-Musial, specjalisty
periodontologii i choréb blony §lu-
zowej jamy ustnej, keora opowiada
o nowoczesnej profilakeyce i nie-
ustannym  rozwoju  zawodowym.
Wydanie otwiera artykul z zakresu
stomatologii zachowawczej ,Przebieg
leczenia zachowawczego torbieli ko-

rzeniowej — opis przypadku”. Praca

przedstawia przebieg leczenia zacho- .
wawczego torbieli korzeniowej gérnego prawego bocznego zgba
siecznego. Uwadze poleci¢ mozna takze opis przypadku rehabili-
tacji bezzgbia z wykorzystaniem odbudowy protetycznej w oparciu
o wszezepy $rédkostne i korony teleskopowe ,Bezplytowa proteza
nakladowa overdenture wsparta na koronach teleskopowych na
implantach jako metoda przywrdcenia funkgji i estetyki narzadu
zucia po utracie resztkowego uzebienia whasnego pacjenta — opis
przypadku”. Celem pracy bylo zaprezentowanie jednej z metod
rehabilitacji bezzgbia z wykorzystaniem odbudowy protetycznej
w oparciu 0 wszczepy Srédkostne i korony teleskopowe, dzicki
czemu zaproponowane rozwigzanie pozwolifo na zastosowanie
uzupelnienia bez plyty protezy.

Drugi protetyczny temat w ostatnim ,, TPS” to ,Metoda pobie-
rania wyciskéw anatomicznych szczeki — wskazéwki prakeyczne”.
W pracy przedstawiono autorska metodg pobierania wyciskéw tuku
gornego oparta na doswiadczeniu autoréw. Prezentowany algorytm
postgpowania pomoze wykonaé lekarzom praktykom precyzyjne
i powtarzalnie dobre odwzorowania pola protetycznego. Obszerna
fotorelacja zostala opracowana w dziale ,Sprzet i materialy” — szcze-
gblowo opisano w niej zastosowanie biomaterialéw w stomatologii
zachowawczej i endodongji.

W dziale ,Ortodoncja” przeczytamy artykul ,Leczenie or-
todontyczne zatrzymanego siekacza centralnego szczeki — opis
przypadku”. Artykul stanowi opis przypadku 9-letniej pacjentki
z zatrzymanym wysoko zgbem 21, z¢bem dodatkowym ponizej blo-
kujacym prawidtowa erupcje sickacza 21 oraz przetrwalym z¢bem 61.



W dziale ,Stomatologia zachowawcza z endodoncjg” znajduje si¢
artykul ,Rekonstrukcje bezposrednie z zastosowaniem indeksu
silikonowego”. Oméwiono tutaj zdozong problematyke nowocze-
snej stomatologii adhezyjnej w minimalnie inwazyjnej technice
rekonstrukeyjnej uszkodzonych z¢béw. W dziale ,Periodontologia
i choroby blony sluzowej” znajdziemy cickawy temat ,Retrakecja
dzigsta brzeznego — techniki mechaniczne i chemiczne”. Autor
opowiada o technikach retrakeji dzigsta brzeinego, keére majg na
celu tymczasowe odchylenie wolnego brzegu dzigsta oraz osuszenie
kieszonki dziastowej.

Zachgcam takie do zapoznania si¢ z kolejng dawka wiedzy
prawnej w dziale ,Rekiny dentobiznesu”, w kedrym znajduje si¢
m.in. analiza prawnych aspekeéw odpowiedzialnosci oraz obowiaz-
kéw lekarza i pacjenta jako stron umowy o dzielo, kedrej przed-
miotem jest uzupelnienie protetyczne. W artykule przeanalizowano
zagadnienia prawne zwigzane z kwestia odpowiedzialnosci lekarza
stomatologa z tytulu rekojmi jako odpowiedzialnosci ustawowej
oraz gwarancji jako odpowiedzialnosci umowne;j.

W lutowym wydaniu Quintessence dla lekarzy stomatologéw
na uwage zastuguja wybrane artykuly. Pierwszy z nich to ,Zaopa-
trzenie  pojedynczych brakéw zgbo-

wych z zastosowaniem bezposrednich | QuiNTEssence

poS |

uzupelniedi bez metalu, ceramiki i widkien szklanych (kategorie

uzupelnied kompozytowych bez me-
talu, ceramiki oraz wldkna szklanego.

Czed¢ 1: Jednoskrzydlowe poszerzenie
z¢bdéw (kategoria 1)”. W ramach bez-

posredniego zamykania brakéw meto-
dami zachowawczymi mozna stosowaé
rézne rodzaje uzupetnien, ktére dziela
sic na pie¢ kategorii. Oprécz dowie-

szek kompozytowych i zblokowanych

II do V) mozna wybra¢ takze opcje poszerzenia z¢béw (kategoria I).
W artykule opisano techniczne etapy robocze, zalety i wady oraz
zalecenia kliniczne dla tej ostatniej kategorii. Drugi artykul to
,Przyzebie a ceramiczne uzupelnienia adhezyjne: kluczowe aspekey
pozwalajace unikna¢ probleméw dzigstowych”. Autorzy zwracaja
uwagg, ze niezaleznie od tego, czy pacjenci posiadaja z¢by zdrowe,
odbudowane, rekonstrukcje na implantach czy inny rodzaj uzu-
pelnied protetycznych — podstawowym celem leczenia stomatolo-
gicznego powinien by¢ zdrowy oraz stabilny stan przyzgbia. Celem
artykutu bylo zaprezentowanie kluczowych aspektéw periodontolo-
gicznych, na kedre nalezy zwrdci¢ uwagg, wykonujac uzupelnienia
adhezyjne z ceramiki o réznej grubosci.

W artykule zostaly réwniez omdwione poszczegolne etapy,
keére sa niezbedne dla uzyskania stabilnego pod wzgledem perio-
dontologicznym wyniku leczenia. Przedstawiono tutaj przeglad
podstawowych zasad periodontologicznych majacych znaczenie
dla wykonywanych metoda bezposrednia lub posrednia adhe-
zyjnych uzupelnien ceramicznych oraz omdéwiono ich znaczenie
kliniczne.

Trzeci interesujacy artykut ,Szybkie wybielanie: znaczenie her-
metycznego i szczelnego wypelnienia tymczasowego” porusza temat
wybielania z¢bow. Celem badania byto wykazanie wplywu adhezyj-
nego wypelnienia tymczasowego na efektywnos¢ reakeji wybielania,
niezaleznie od stosowanego $rodka wybielajacego i udowodnienie,
ze motzliwe jest uzyskanie szybkiego wybielania poprzez przestrze-
ganie protokolu opartego na technice stopniowego wybielania
walking bleach specjalnie zmodyfikowanego, nie tyle przez rodzaj
uzywanej mieszaniny, lecz przez pelne wykorzystanie wydajnosci
reakcji dysproporcjonowania nadtlenku wodoru. Wyniki udoku-
mentowanych przypadkéw klinicznych przedstawionych w artyku-
le pokazujg skuteczno$¢ tej metody, ktéra mozna osiagnaé podczas
pojedynczej sesji, jednoczesnie zmniejszajac prawdopodobiedistwo
koniecznosci przeprowadzenia leczenia kilkuwizytowego, tak jak
w tradycyjnie wykonywanym zabiegu.

Ostatni z artykuléw to ,Mobilna fotografia stomatologiczna:
prosta forma dokumentacji i komunikacji”. Fotografia cyfrowa
stala sic w ostatnich latach nieodzownym narzedziem na wielu
plaszczyznach. W stomatologii fotografic mozna wykorzystywaé
na wiele sposobéw, z korzyscia zaréwno dla pacjenta, jak i zespo-
tu zaangazowanego w leczenie. Na przyklad mozna dzicki niej
w prosty i przejrzysty sposdb przedstawi¢ abstrakcyjne koncep-
cje. Wykonane zdjecia muszg by¢ jednak odpowiedniej jakosci.
W artykule oméwiono aparaty w smartfonach oraz pokazano,
w jaki sposéb mozna wykorzysta¢ koncepcje fotografii stomatolo-
gicznej wraz z urzadzeniem Smile Lite MDP. Przedstawiono réwniez
rézne obszary zastosowania fotografii stomatologicznej, na przyklad
w celu dokumentacji lub komunikacji z laboratorium protetycz-
nym. Na koniec udowodniono, ze mobilna fotografia scomatolo-
giczna nie ogranicza si¢ tylko do zadad czysto medycznych, lecz
moze by¢ wykorzystana takze do celéw artystycznych.

Zyczac milej lektury, zachecam do korzystania nie tylko
z pomocy prasy stomatologicznej, ale réwniez do siggniccia po fan-
tastyczne ksigzki $wietnych autoréw klinicystéw, ktdrych ostatnio

na naszym rynku nie brakuje.
opr. Grzegorz Herbut

Zapraszamy na
Il Matopolski Motocyklowy
Zlot Lekarzy Niezrzeszonych,

ktéry odbedzie sie w dniach 30-31 maja br.
Rozpoczynamy w Krakowie, nastepnie wspolnie
kolumna przejedziemy malowniczymi drogami do
Ustronia, gdzie bedzie zapewniony nocleg, obiad,
strefa SPA i basen. Wieczorem spotkamy sie na kolacji.
Wszystko w okazyjnej cenie! 31 maja wyruszymy
razem w powrotng droge do Krakowa.
Liczba miejsc ograniczona. Zapisy i informacje:
lek. Stawomir Piwowarczyk, tel. 603 687 466;
e-mail: lekarz@ginekolog-potoznik.com.pl
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Farmakologia

Jama ustna nie stanowi homogenicznej przestrzeni. Warunki
srodowiska sg tutaj ksztaltowane glownie przez wydzielanie dliny,
keorej dzienna sckrecja waha si¢ od 0,5 do 2 licréw. Ilos¢ dliny
obecnej na stale w jamie ustnej wynosi ok. 1,1 ml, a jej lepkos¢ 1,09
mPas. Slina jest relatywnie mniej lepka od innych ptynow przewodu
pokarmowego 1 jest stabym buforem o zmiennym pH pomiedzy
5,5 a 7. Dostarcza srodowiska bogatego w wodg i utatwia wyplukiwa-
nie substancji leczniczej z postaci leku. Cala jama ustna jest pokryta
bardzo zréznicowang — zaréwno czynnosciowo, jak i anatomicznie
— $luzdwka, ktora mozemy podzieli¢ na $luzéwke policzkow, warg,
dziasel, podjezykowa i podniebienna.

Bariera ochronna $luzéwki jest takie zwigzana z obecnodcia
lipidéw wytwarzanych przez keratynosomy do przestrzeni miedzyko-
morkowych. Skeratynizowane warstwy pokryte sa w gldwnej mierze
ceramidami i cholesterolem, podczas gdy nieskeratynizowane pokryte
sa w wiekszosci polarnymi fosfolipidami-estrami cholesterolu. Che-
miczne whasnosci lipidow obecnych w warstwach skeratynizowanych
i nieskeratynizowanych moga zmienia¢ przenikalnos¢ lekéw przez te
warstwy.

Jednymi z najczesciej uzywanych w praktyce stomatologiczne;
preparatéw micjscowych o dzialaniu przeciwzapalnym sg niestero-
idowe leki przeciwzapalne (NLPZ) oraz leki miejscowo znieczulajace
(LZM). Przed zastosowaniem tych lekéw zawsze nalezy przeprowadzi¢
z pacjentem wywiad w aspekcie choréb wspélistniejacych, ktore moga
stanowi¢ przeciwwskazanie do zastosowania lekéw miejscowych oraz
scharakteryzowaé wystapienie mozliwych dzialad niepozadanych.
W przypadku, gdy u pacjenta w jamie ustnej wystgpuje bol i stan za-
palny, najskuteczniejszymi lekami sg preparaty zawierajace w swoim
skladzie NLPZ. W polskich warunkach do stosowania miejscowego
w jamie ustnej dostepne s3: flurbiprofen, diklofenak oraz salicylan
choliny. Leki te, hamujac m.in. powstawanie prozapalnych prosta-
glandyn, powoduja szybka poprawg w zakresic zmniejszenia natgze-
nia bélu i tym samym usunigcia dyskomfortu w jamie ustnej. S one
bezpieczne, ale zawsze podczas ich stosowania szczegdlng uwage nale-
zy zwrdci¢ na wezesniejsze objawy nadwrazliwosci na tg grupe lekow.
Moga to by¢ uogdlnione osutki polekowe, zespdt anafilaksji jamy
ustnej lub obrzek jezyka. W przypadku stosowania lekow do ssania

Miejscowe dziatanie

lekéw przeciwzapalnych,
przeciwb6lowych i znieczulajacych
W jamie ustnej

Dr hab. Jarostaw Woron, prof. dr hab. Ryszard Korbut

Zaktad Farmakologii Klinicznej Katedry Farmakologii

Wydzialu Lekarskiego U] CM Krakéw

oraz Uniwersytecki O$rodek Monitorowania i Badania Niepozadanych Dzialan Lekéw
— Szpital Uniwersytecki w Krakowie

zawierajacych w swoim skfadzie leki z grupy NLPZ nie mozna wy-
kluczy¢ ewentualnodci wystapienia boléw brzucha, a takze nudnosci
i wymiotéw. Wzglednym przeciwwskazaniem do miejscowego poda-
wania NLPZ w jamie ustnej sg zylaki przelyku. Rzadkim, cho¢ nie
wykluczonym powiklaniem moze by¢ wystapienie objawéw niepoza-
danych pod postacia skurczu oskrzeli.

Druga grupa lekéw, ktdre stosowane s3 w przypadku wyste-
powania bélu w jamie ustnej, s3 LZM. S3 one dostgpne w postaci
tabletek do ssania, jak i w postaci ptynéw natryskiwanych na blong
$luzowa jamy ustnej. LZM nie moga przyjmowaé pacjenci, u ktd-
rych stwierdzono nadwrazliwos¢ na t¢ grupe lekéw. Co wigcej, leki
te wchodza w sklad preparatéw zlozonych, czgsto zawierajacych
w swoim skladzie takze alkohole wielowodorotlenowe. Produkty
takie moga indukowa¢ biegunki, szczeg6lnie u pacjentéw przyjmuja-
cych przewlekle leki z grupy inhibitoréw pompy protonowej. Lekéw
tych nie nalezy takze stosowaé u pacjentéw z chorobami zapalnymi
jelit, u kedrych ryzyko wystapienia opisanych dzialan niepozadanych
jest znacznie podwyzszone.

Na rynku farmaceutycznym dostgpny jest lek do ssania zawiera-
jacy jako skfadnik czynny ambroksol. Ten lek, pomimo ze nie nalezy
do grupy lekéw miejscowo znieczulajacych, wykazuje takie dziatanie
bardzo szybko fagodzac bél i objawy zwiazane z zapaleniem. U pa-
cjentéw stosujacych ambroksol do ssania moga wystapi¢ zaburzenia
smaku oraz dretwienie jezyka.

Stosujac leki miejscowe w jamie ustnej wazne jest uswiadomienie
sobie, ze obecnos¢ §liny, w polaczeniu z polykaniem, zuciem i fona-
cja, moze usuwaé te leki z miejsca ich dzialania, przez co skraca sig
czas ich terapeutycznego dzialania.

Przepraszamy za btad...

Przepraszamy Autoréw — Doktora hab. Jarostawa Woronia oraz
Profesora Ryszarda Korbuta i naszych Czytelnikow za bitad, jaki
pojawit sie w ostatnim numerze ,Galicyjskiej Gazety Lekarskiej” (nr
1/175/2020).

Zamiast prawidtowego tytutu opublikowanego wéwczas arty-
kutu — , Najczesciej obserwowane interakcje lekowe w roku 2019”,
zamiescilismy omytkowo tytut poprzedniego tekstu.

Redakcja



Procedura
ubiegania sie o uprawnienia

Prawo i medycyna

inspektora ochrony radiologicznej typu R/S

W dniu 23 wrzesnia 2019 r. weszta w zycie znoweli-
zowana ustawa Prawo atomowe (Dz.U. 2019 poz. 1792)
normujaca wewnetrzny nadzér nad przestrzeganiem
wymagan ochrony radiologicznej w jednostkach ochrony
zdrowia wykonujgcych dziatalnos¢ polegajgca na:

1) uruchamianiu lub stosowaniu aparatéw rentgenow-
skich w medycznej pracowni rentgenowskiej lub

2) uruchamianiu lub stosowaniu aparatéw rentgenow-
skich do celéw rentgenodiagnostyki, radiologii zabiegowej,
radioterapii powierzchniowej lub radioterapii schorzen
nienowotworowych poza medyczng pracownig rentge-
nowska, ktére sprawuje osoba, posiadajgca uprawnienia
inspektora ochrony radiologicznej dla tych dziatalnosci.

Wymaganie nadzoru IOR nie dotyczy jednostki ochrony
zdrowia wykonujacej dziafalnos$¢ zwigzang z narazeniem,
polegajacy jedynie na wykonywaniu stomatologicznych
zdje¢ wewnatrzustnych za pomocg aparatéw rentgenow-
skich stuzacych wytacznie do tego celu.

Z wymogu odbycia szkolenia zwalnia sie osoby, ktore:

1) w dniu ztozenia wniosku o dopuszczenie do egza-
minu posiadaty uprawnienia inspektora ochrony radiolo-
gicznej i ubiegaja sie o uprawnienia tego samego typu lub

2) ukonczyly w okresie ostatnich 5 lat studia wyzsze
na kierunkach zawierajgcych w programach studiéw za-
gadnienia z zakresu dozymetrii i ochrony radiologicznej
wraz z zajeciami praktycznymi w warunkach narazenia,
w minimalnym wymiarze 30 godzin wyktadéw i 30 godzin
zajec praktycznych, poprzedzonych wykiadem i zajeciami
praktycznymi z fizyki, facznie z fizyka wspotczesng, lub

3) posiadajg wyksztatcenie wyzsze i co najmniej trzylet-
ni staz pracy w warunkach narazenia nabyte w jednostce
organizacyjnej wykonujacej dziatalnos¢ na podstawie ze-
zwolenia, w okresie 5 lat przed dniem zfozenia wniosku
o dopuszczenie do egzaminu.

Szkolenie moze rozpoczgc osoba, ktéra posiada orze-
czenie lekarskie wydane przez uprawnionego lekarza.
Osoba ta przedstawia to orzeczenie kierownikowi jednostki
prowadzacej szkolenie przed rozpoczeciem szkolenia.

Osoba ubiegajgca sie o nadanie uprawnien zdaje
egzamin po odbyciu szkolenia lub po dopuszczeniu do
egzaminu bez koniecznosci odbycia szkolenia.

Organ wtasciwy do nadania uprawnien (GIS), na wnio-
sek osoby ubiegajacej sie 0 nadanie uprawnien, dopuszcza
te osobe do egzaminu bez koniecznosci odbycia szkolenia,
po stwierdzeniu spetnienia wymogdéw. O dopuszczeniu
do egzaminu bez koniecznosci odbycia szkolenia organ
wiasciwy do nadania uprawnien zawiadamia osobe ubie-
gajaca sie o nadanie uprawnien w terminie 30 dni od
dnia ztozenia przez nig wniosku. Odmowa dopuszczenia

do egzaminu bez koniecznosci odbycia szkolenia nastepuje
w drodze decyzji administracyjnej.

Organ wtasciwy do nadania uprawnien (GIS) wyznacza,
na wniosek kierownika jednostki prowadzacej szkolenie,
termin egzaminu na dzien przypadajacy nie pdzniej niz
30 dni od dnia poinformowania tego organu o zakonczeniu
szkolenia i zawiadamia o tym kierownika jednostki prowa-
dzacej szkolenie nie pdzniej niz 14 dni przed dniem egza-
minu. W przypadku dopuszczenia osoby ubiegajacej sie
o nadanie uprawnien do egzaminu bez koniecznosci
odbycia szkolenia organ wtasciwy do nadania upraw-
nien zawiadamia te osobe o terminie i miejscu egzami-
nu nie poézniej niz 14 dni przed dniem egzaminu.

Organ wtasciwy do nadania uprawnien (GIS) za-
mieszcza informacje o terminie i miejscu egzaminu,
wysokosci optaty za egzamin oraz o numerze rachunku
bankowego, na ktéry nalezy wnie$¢ optate, w Biule-
tynie Informacji Publicznej na stronie podmiotowej
urzedu obstugujacego ten organ, niezwtocznie po wy-
znaczeniu terminu egzaminu.

Osoba ubiegajaca sie o nadanie uprawnien, ktéra nie
przystapita do egzaminu, moze ztozy¢ do organu wiasci-
wego do nadania uprawnien wniosek o:

1) wyznaczenie nowego terminu egzaminu — jezeli od-
byfa szkolenie;

2) dopuszczenie do egzaminu bez koniecznosci odbycia
szkolenia — jezeli nie odbyta szkolenia.

Jednostki, ktére w dniu wejscia w zycie ninigjszej
ustawy sg uprawnione do prowadzenia szkolen dla oséb
ubiegajacych sie o nadanie uprawnien inspektora ochrony
radiologicznej, mogq prowadzi¢ te szkolenia na podstawie
dotychczasowych przepiséw w terminie 18 miesiecy od dnia
wejscia w zycie niniejszej ustawy, tj. do 23 marca 2021 r.

Szkolenie IOR odbywa sie na podstawie Rozporzadze-
nia Ministra Zdrowia z dnia 21 grudnia 2012 roku (Dz.U.
22012 poz. 1534).

Wymagany zakres szkolenia:

— dla oséb ubiegajgcych sie o uprawnienia inspektora
ochrony radiologicznej typu R wynosi 32 godziny lekcyjne,
w tym zaje¢ seminaryjnych 2 godz.

— dla oséb ubiegajgcych sie o uprawnienia inspektora
ochrony radiologicznej typu S wynosi 21 godzin lekcyjnych,
w tym zaje¢ seminaryjnych 2 godz.

Wazna uwaga:

1. Osoby posiadajace uprawnienia inspektora
ochrony radiologicznej w zakresie uprawniajgcym do
sprawowania wewnetrznego nadzoru nad przestrzega-
niem wymagan ochrony radiologicznej w stomatologii
sq uprawnione do przystgpienia do egzaminu bez ko-

W
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24 niecznosci odbycia szkolenia, jezeli ubiegajg sie wytacznie

o nadanie uprawnien do sprawowania wewnetrznego
nadzoru nad przestrzeganiem wymagan ochrony radio-
logicznej w stomatologii.

2. Osoby uprawnione do zdania egzaminu, bez
koniecznosci odbycia szkolenia powinny przesta¢ do
Gtéwnego Inspektora Sanitarnego wniosek o dopusz-
czenie do takiego egzaminu.

W przypadku przekroczenia terminu waznosci
uprawnien IOR osoby te bedg musiaty odbywac szkole-
nie w petnym zakresie.

3. Dane dotyczace:

* konta bankowego,

* wysokosci opftat,

* terminu whniesienia optaty za egzamin,

* oraz miejsca i terminu egzaminéw znajdujg sie na
stronie GIS-BIP, zaktadka ochrona radiologiczna (egza-
miny IOR)

opr. inz. Edward Araszkiewicz

Prawo I medycyna

Zgoda na leczenie
os6b matoletnich

Poniewaz w jezyku potocznym nierzadko zamiennie
uzywamy okreslen ,,matoletni”, ,niepetnoletni”, ,nieletni”
i ,dziecko” (choc¢ ich znaczenie moze byc¢ rézne w okreslo-
nych prawnie sytuacjach), na potrzeby niniejszego tekstu
postugiwac sie bede pojeciem ,matoletni” w rozumieniu
osoby, ktora nie ukonczyta 18. roku zycia.

Analizujac kwestie zgody na zabiegi medyczne przepro-
wadzane u 0s6b mafoletnich warto réowniez przypomnied
znaczenie niektérych uzywanych w tym zakresie pojec.

Pacjent to osoba zwracajgca sie o udzielenie swiadczen
zdrowotnych lub korzystajgca ze swiadczen zdrowotnych
udzielanych przez podmiot udzielajacy swiadczen zdrowot-
nych lub osobe wykonujacg zawdd medyczny.

Osoba bliska oznacza: mafzonka, krewnego do
drugiego stopnia (m.in. ojca, dziadka, rodzenstwo) lub
powinowatego do drugiego stopnia w linii prostej (np.
tescia), przedstawiciela ustawowego (np. rodzica), osobe
pozostajacg we wspdlnym pozyciu lub osobe wskazang
przez pacjenta.

Opiekun faktyczny to osoba sprawujgca, bez obo-
wigzku ustawowego, statg opieke nad pacjentem, ktéry
ze wzgledu na wiek, stan zdrowia albo stan psychiczny
wymaga takiej opieki.

Swiadczenie zdrowotne obejmuje dziatania stuzace
zachowaniu, ratowaniu, przywracaniu lub poprawie zdro-
wia oraz inne dziafania medyczne wynikajgce z procesu
leczenia lub przepiséw odrebnych regulujgcych zasady ich
wykonywania.

Podstawowe regulacje prawne dotyczace zgody na le-
czenie 0s6b mafoletnich zawierajg Ustawa z dnia 5 grudnia
1996 r. 0 zwodach lekarza i lekarza dentysty oraz Ustawa
z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku
Praw Pacjenta. Nie mozna réwniez zapomnie¢, iz lekarza
i lekarza dentyste obowigzuije, chociazby tylko w kontekscie

potencjalnej odpowiedzialnosci zawodowej, przestrzeganie
norm etycznych zawartych w Kodeksie Etyki Lekarskiej.

W pierwszym rzedzie nalezy przypomnie¢, ze lekarz
moze przeprowadzi¢ badanie lub udzieli¢ innych swiadczen
zdrowotnych, z zastrzezeniem wyjatkdéw przewidzianych
w ustawie, wylgcznie po wyrazeniu zgody przez pacjenta.

Jezeli pacjent jest matoletni, wymagana jest zgoda
jego przedstawiciela ustawowego, a gdy pacjent nie ma
przedstawiciela ustawowego lub porozumienie sie z nim
jest niemozliwe — zezwolenie sadu opiekunczego. W przy-
padku koniecznosci przeprowadzenia badania osoby mato-
letniej zgode moze wyrazi¢ takze opiekun faktyczny. Jezeli
pacjent ukonczyt 16 lat, wymagana jest takze jego zgoda.
Jezeli jednak matoletni, ktory ukonczyt 16 lat, sprzeciwia sie
czynnosciom medycznym, poza zgoda jego przedstawiciela
ustawowego lub opiekuna faktycznego albo w przypadku
niewyrazenia przez nich zgody wymagane jest zezwolenie
sgdu opiekunczego.

W swietle obowigzujgcych przepiséw uzyskanie zgody
winno zosta¢ poprzedzone udzieleniem przez lekarza pa-
cjentowi lub jego przedstawicielowi ustawowemu infor-
macji o jego stanie zdrowia, rozpoznaniu, proponowanych
oraz mozliwych metodach diagnostycznych, leczniczych,
dajacych sie przewidzie¢ nastepstwach ich zastosowania
albo zaniechania, wynikach leczenia oraz rokowaniu.
Obowiazek lekarza dotyczy takze pacjentéw, ktdrzy ukon-
czyli 16 lat. Jezeli pacjent nie ukonczyt 16 lat, lekarz udziela
informacji osobie bliskiej. Pacjentowi, ktéry nie ukonczyt
16 lat, lekarz udziela informacji w zakresie i formie potrzeb-
nej do prawidtowego przebiegu procesu diagnostycznego
lub terapeutycznego i wystuchuje jego zdania.

Zgoda moze by¢ wyrazona ustnie albo nawet poprzez
takie ich zachowanie, ktére w sposob niebudzacy wat-
pliwosci wskazuje na wole poddania sie proponowanym



przez lekarza czynnosciom medycznym, chyba ze co innego
wynika z przepiséw ustawy. W przypadku zabiegdw opera-
cyjnych oraz zabiegéw podwyzszonego ryzyka zgoda po-
winna by¢ wyrazona na pismie. Od 7 wrzesnia 2019 roku,
w przypadku wyrazenia zgody na zabieg operacyjny albo
zastosowanie metody leczenia lub diagnostyki stwarzaja-
cych podwyzszone ryzyko dla pacjenta za posrednictwem
Internetowego Konta Pacjenta lub przy uzyciu podpisu
osobistego, wymagana jest forma dokumentowa (por. art.
18 ust. 1a ustawy o prawach pacjenta i RPP).

Zgodnie z art. 15 Kodeksu Etyki Lekarskiej postepowa-
nie diagnostyczne, lecznicze i zapobiegawcze wymaga zgo-
dy pacjenta. Jezeli pacjent nie jest zdolny do swiadomego
wyrazenia zgody, powinien jg wyrazi¢ jego przedstawiciel
ustawowy lub osoba faktycznie opiekujgca sie pacjentem.
W przypadku osoby niepetnoletniej, lekarz powinien starac
sie uzyskac takze jej zgode, o ile jest ona zdolna do swiado-
mego wyrazenia tej zgody.

Ogolnie przedstawiong problematyke zgody na lecze-
nie mafoletnich warto poszerzy¢ o krétkie przedstawienie
lub doprecyzowanie niektérych zagadnien i problemow,
ktére mogg sie pojawia¢ na gruncie ich faktycznego sto-
sowania.

1. Bezspornie, za wyjgtkiem ustawowo wskazanych
przypadkéw, w ktérych dopuszczalny jest np. przymus
leczenia, podjecie jakiejkolwiek czynnosci medycznej bez
zgody pacjenta jest dziataniem bezprawnym i stanowi
naruszenie jego praw.

2. Zgoda jest udzielana na okreslone, konkretne
$wiadczenie, tym samym pacjent nie moze wyrazi¢
ogdlnie zgody na zastosowanie wszystkich potrzeb-
nych czynnosci medycznych. (por. A. Roszczuk, Zakres
informacji przekazywanych pacjentowi przez lekarza przed
wyrazeniem lub odmowa udzielania zgody na swiadczenie
zdrowotne PS 2017/4/50-63). Konkretyzacja ta moze by¢
zwigzana takze z udzieleniem zgody na przeprowadzenie
zabiegu wytacznie przez okreslonego lekarza (por.http:/
www.zdrowie.abc.com.pliczytajl-/artykul/zgoda-na-zabieg-
medyczny-zwiazany-ze-zwiekszonym-ryzykiem)

3. Sama aprobata pacjenta (przedstawiciela ustawo-
wego) na dokonanie zabiegu, uzyskana w sytuacji braku
uprzedniego udzielenia mu przystepnej informacji, nie
moze byc traktowana jako prawnie skuteczna zgoda (por.
Wyrok Sadu Apelacyjnego w Warszawie z dnia 26 lutego
2018 r. sygn. Akt VI ACa 781/16).

4. Brak zachowania odpowiedniej formy zgody na za-
bieg (np. pisemnej) moze skutkowac problemami dowo-
dowymi w toku ewentualnego postepowania sadowego
(por. wyrok Sadu Najwyzszego z dnia 11 kwietnia 2006 r.,
1 CSK 191/05).

5. Ustawodawca wprowadza generalng cezure wie-
kowa 16 lat jako granice autonomii pacjenta w zakresie
decyzji o swoim leczeniu i tak w przykfadowych r6znych
konfiguracjach obowigzujacy charakter ma zgoda:

a) zastepcza: przedstawiciela ustawowego, jezeli pa-
cjent nie ukonczyt 16 lat;

Prawo i medycyna

b) kumulatywna: réwnolegta akceptacja pacjenta,
ktéry ukonczyt 16 lat, i jego przedstawiciela ustawowego;

¢) sadu opiekunczego w sytuacji, gdy m.in. pacjent
ukonczyt 16 lat, ale istnieje rozbieznos¢ decyzji pomiedzy
nim a jego przedstawicielem ustawowym, albo pacjent nie
ma przedstawiciela ustawowego ani opiekuna faktyczne-
go, albo porozumienie sie z tymi osobami jest niemozliwe.

6. Rodzice sg przedstawicielami ustawowymi dziecka
pozostajacego pod ich witadzg rodzicielskg. Tym samym
kazde z nich jest zobowigzane i uprawnione do jej wyko-
nywania i kazde moze samodzielnie decydowac o sprawach
dziecka, ale jedynie w sprawach mato istotnych, bieza-
cych, codziennych. W sprawach istotnych rodzice rozstrzy-
gajg wspdlnie. Nie ma prawnie wskazanego katalogu spraw
istotnych, ale kwestie leczenia dziecka dos¢ powszechnie
— szczegolnie jesli chodzi o zabiegi operacyjne i podwyzszo-
nego ryzyka — przyjmuje sie, ze wymagajg one wspolnej de-
cyzji obojga rodzicoéw. Nie oznacza to jednak, ze przy kaz-
dym zabiegu muszg asystowac oboje rodzice. Jeden z nich
moze bowiem przedstawi¢ uzgodnione wspdlne stanowisko
(por. dr hab. n. prawn. Rafat Kubiak prof. nadzw. Ut https:
Ilwww.mp.plipytania/pediatria/chapter/B25.QA.21.1.16.)

7. W ww. kontekscie nalezy zaznaczy¢ istotny fakt, iz
w przypadku kolizji stanowisk rodzicow lekarz nie jest
rozjemcy, decyzje co do dalszego postepowania medycz-
nego wobec matoletniego podejmuje sad opiekunczy (por.
P Flieger, Regulacje prawne dotyczace zgody pacjenta na
czynnosc medyczng, PPP 2012/7-8/9-19)

8. Podkresla sie, ze czesto pomiedzy zabiegiem o ry-
zyku przecietnym a ryzyku podwyzszonym nie da sie
wyznaczy¢ wyraznej granicy. Stopien ryzyka danego za-
biegu mozna oszacowac jedynie subiektywnie, tj. w odnie-
sieniu do konkretnego przypadku, biorac pod uwage m.in.
stopien technicznego skomplikowania zabiegu, stan
fizyczny i psychiczny pacjenta, warunki, w jakich zabieg
jest przeprowadzony, oraz doswiadczenie personelu
medycznego (por. E. Zielinska (red.), Ustawa o zawodach
lekarza i lekarza dentysty. Komentarz 2014)

9. Omawiajac kwestie zgody na leczenie nie mozna
zapomina¢, ze naruszenie obowigzujgcych w tym zakresie
wymogow moze skutkowac dla lekarza zaréwno odpowie-
dzialnoscig w wymiarze cywilnym lub karnym (por. art.
192 k.k), jak réwniez odpowiedzialnoscig zawodowa.

* k%

Przedstawiona powyzej informacja dotyczaca zgody
na leczenie os6b matoletnich obejmuje jedynie wybrane
zagadnienia z tego zakresu, w zwigzku z czym warto pa-
mietaé, ze w indywidualnych sprawach mogg funkcjono-
waé prawne rozwigzania, ktére moga je modyfikowac lub
ujmowac odmiennie. Przyktadem takiej odrebnej regulacji
moze by¢ Ustawa z dnia 12 kwietnia 2019 roku o opiece
zdrowotnej nad uczniami (Dz. U. 2019, 1078 z p6zn. zmn.)
modyfikujgca zasady wyrazania zgody m.in. w przypadku
udzielania uczniom $wiadczen stomatologicznych.

mgr Dariusz Dziubina
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Mtody, ambitny, z blyskiem w oku...

Seweryn Gajda urodzit si¢ 21 grudnia 1994 roku. Cho¢
z ostatniego dnia tego znaku — typowy zodiakalny Strzelec
— emanuje z niego witalno$¢, energia, rados$¢ zycia, fatwo na-
wiazuje znajomosci. Bardzo ceni sobie spotkania #ére-a-téte,
a wigc w cztery oczy, a nie w mediach spolecznosciowych.

Lekarz dentysta, méj dzisiejszy bohater, urodzil si¢
i wychowywal w sercu Bieszczad w Olszanicy. Moze pigckno
miejsca, w ktérym dorastal, sprawilo, iz muzyka byla mu
bliska zawsze. — Caly swiat jest dla mnie jedna, wielka orkie-
stra — przyznaje. Wszystko wydaje dzwigki, tworzac melodie.
Swiat gra swoje wielkie przeboje, a Seweryn wshuchuje sie
w nie i tworzy w glowie kompozycje. Na razie — jak twierdzi
— nie ma czasu przela¢ ich na papier, tradycyjnie zapisujac
oféwkiem nuty na pieciolinii. Ale zamierza to zrobié.

Wychowywat si¢ obok tartaku, z ktérego od samego
rana stycha¢ bylo specyficzne dzwigki i dochodzit wspaniaty
zapach drewna. Do dzisiaj chetnie pomaga tacie w pracy.

Generalnie jest cztowiekiem o wielu zainteresowaniach.
Mysli o rozwoju turystyki, gdyz pickne okolice, skad po-
chodzi, stanowia inspiracj¢ do wybudowania drewnianego
zajazdu, w ktérym gléwna atrakcja beda wystepy Duetu
Gajda oraz promocja innych artystéw.

Czym akordeon urzeka na tle innych instrumentéw?

Akordeon to instrument dety, jego historia nie jest zbyt
odlegla, sigga lat dwudziestych XIX wieku. Ten bliski nam we
wspdlczesnej postaci skonstruowat w 1829 roku w Wiedniu
budowniczy organéw Cyrill Demian pod nazwa accordion.
Byt to instrument ludyczny, biesiadny, od poczatku budzacy
spore zainteresowanie, bo tez jego mozliwosci sa ogromne.
Stad byt tez ciggle modyfikowany, a w 1919 roku firma
Hohner wprowadzita do produkeji akordeon z klawiatura
fortepianowa. Chodzito o umozliwienie pianistom zagrania
tanga... Wtedy to pojawila si¢ nazwa Tango-Harmonika.

W latach 60. i 70. XX wieku nastapit przetom, zostal
skonstruowany akordeon koncertowy, co pozwolito trafi¢
mu na salony. Przez szereg lat niedoceniony, wrecz pogar-
dzany, doczekat si¢ w koricu naleznego mu miejsca. Bo to
instrument orkiestra, na ktérym mozna zagra¢ wszystko,
poczynajac od muzyki klasycznej, poprzez magiczne tango
(cho¢ ,prawdziwe” grane jest na bandoneonie), po jazz, mu-
zyke pop, folk czy dance.

Seweryn poszedt do szkoly podstawowej w Olszanicy,
jednoczesnie rozpoczynajac nauke¢ w szkole muzycznej
I stopnia w Sanoku. Tak zaczela si¢ jego podwdjna kariera.
Chodzil do gimnazjum i liceum ogélnoksztalcacego, a réw-
nocze$nie do szkoly muzycznej II stopnia. Bez problemu
dostal si¢ na Akademi¢ Muzyczng w Katowicach oraz na
studia medyczne, ale niestety platne. Problemy finansowe
zdecydowaly, ze przeniést si¢ na studia stomatologiczne na



Uniwersytet Lwowski. Odleglos¢ migdzy Lwowem a Kato-
wicami byla zbyt duza, z czego$ trzeba bylo zrezygnowac.
Zrezygnowal z Katowic, ale nie z dalszej nauki na kierun-
ku muzycznym. Skodczyt wigc dodatkowo Paristwows
Wyisza Szkole Zawodowa w Sanoku na wydziale Edukacji
Muzycznej, uzyskujac kwalifikacje nauczyciela muzyki.
W 2018 roku zakoriczyl studia stomatologiczne, nostryfi-
kowal dyplom na Warszawskim Uniwersytecie Medycznym
i obecnie odbywa staz podyplomowy w 5. Wojskowym Szpi-
talu Klinicznym w Krakowie.

Gdy chodzi o nauke gry na akordeonie, to jak wspo-
mina ze §miechem, praktycznie spat z tym instrumentem.
A i dzisiaj spedza na grze caly swéj wolny czas. Wspomina
z sentymentem dwéch swoich nauczycieli, ktérzy mie-
li najwickszy wplyw na jego rozwéj muzyczny. To mgr
Grzegorz Bednarczyk, ktéry nauczyt go gra¢ ,sercem
i dusza’, bo mozna by¢ $wietnym techniczne, ale to za
malo, instrument wyczuje kazdy nawet najmniejszy falsz.
A drugim wzorem byl prof. Andrzej Smolik, ktéry nauczyt
go dbalosci o swéj rozwdj, nie tylko artystyczny, ale tez
marketingowy.

Seweryn dobrze to wszystko rozumie. Toczac podwojne
zycie, zawsze musiat dba¢ takze o finanse, bo rodzice nie byli
w stanie zapewni¢ na wszystko funduszy. Zycie artysty tez nie
jest tatwe, ale jak podkresla, sami jestesmy odpowiedzialni za
swoj los, sami musimy o siebie zadba¢. Dlatego warto mie¢
w zyciu pasj¢, bo ona nadaje mu gleboki sens. I tu Seweryn
cytuje fragment ,,Pachnidla” Patricka Stiskinda: ,, Celuj w ksie-
2yc, bo jesli nawet nie trafisz, bedziesz migdzgy gwiazdamsi”.

Osiagnig¢ artystycznych lek. dent. Seweryn Gajda ma
bardzo wiele. To m.in. Mistrz Swiata w grze na akordeonie
w Belgradzie (Serbia) w roku 2013; I miejsce oraz Grand
Prix na Miedzynarodowym Konkursie Akordeonowym
w Lanciano (Wlochy) w roku 2012; T miejsce i tytul Absolut
Winner na Migdzynarodowym Konkursie w Wiedniu (Au-
stria) w roku 2012; I miejsce na Migdzynarodowym Kon-
kursie w Sanoku w roku 2012 i wiele innych.

Inne osiagniccia artystyczne Seweryna to nagranie plyty
solowej oraz w zespole Duet Gajda w studio Filharmonii
Podkarpackiej; s tez nagrania dla Polskiego Radia i Telewi-
zji. Brat m.in. udzial w programie ,Mam Talent” TVN.

Udziat w tym ostatnim byt bardzo inspirujacym do-
znaniem i $wietng promocjg ich duetu. Wystep odbil si¢
szerokim echem w §rodowisku muzycznym, zaczely splywaé
do nich gratulacje z calej Polski i propozycje wspétpracy.
Nawet obecnie, po prawie trzech latach od wystepu, stysza
od fandéw, ze maja ,ciary”, jak ich stuchaja. To dla kazdego
artysty impuls tworczy, przynoszacy niesamowitg rado$é, ale
tez zobowiazanie. Trzeba by¢ coraz lepszym. Nie mozna za-
wiez¢é publicznosci.

Pasjonaci

Seweryn wystepuje solo, ale takie we wspomnianym
Duecie Gajda. Jego partnerka jest siostra, réwniez dentystka,
ktéra pigknie $piewa i gra na skrzypcach. A z rodzinnego po-
krewienstwa wynika nazwa zespotu, prosta, lecz zobowiazu-
jaca. Kazdy dobrze wie, ze o wlasne nazwisko nalezy dbac.

Trasy koncertowe Duet Gajda ma w planie bardzo licz-
ne, kalendarz wystgpoéw wypelniony jest na kolejne miesia-
ce. Zespdt ma wprawdzie wlasnego menagera, ale Seweryn
czuwa nad wszystkim osobiscie, bo wszystko powinno by¢
zapicte na ostatni guzik. Do tej pory wystepowali w Polsce:
w Krakowie, Warszawie, Rzeszowie, Zakopanem, Karpaczu,
Bydgoszczy, Lublinie, Sandomierzu, Przemyslu, Katowicach,
Zamosciu i wielu innych miejscowosciach oraz za granica:
w USA, we Frangji, na Ukrainie, w Austrii, na Stowacji, na
Wegrzech, we Whoszech, w Rumunii.

Instrumentem zycia Seweryna jest akordeon guzikowy
(potocznie nazywany w niektdrych kregach ,.cyja’, harmo-
nia lub ,bajan”). Te najlepsze produkowane sa we Whoszech,
marki Pigini (ich ceny wahaja si¢ od 30 000 do 200 000
dotych) i whasnie taki posiada doktor Gajda. Z dumg pod-
kregla tez, ze jego instrument jest dodatkowo zdobiony, a na
$wiecie sa tylko dwa takie egzemplarze. Jest pigkny, co wida¢
na zdjeciach.

Konczac opowies¢ o pasji naszego kolegi dentysty, Sewe-
ryna Gajdy, zach¢cam wszystkich, by postuchali jego kon-
certéw na zywo. Najblizszy ze wzgledu na obecng sytuacje
zostal odwotany. Ale mozna go postucha¢ na stronach: heep:
//duetgajda.pl oraz na YouTube.

A memu bohaterowi Redakcja zyczy samych sukceséw,

nie tylko artystycznych.
Lek. dent. Renata Michna
Fot. duetgajda.pl



Joseph Haydn

(1732-1809)

Bliska mi Austria, bo przepracowatem w niej 35 lat, jest
krajem muzyki. Kochajg ja wszyscy. Do dzi$ wiele 0séb bierze
urlopy, by korzysta¢ z wydarzen muzycznych stolicy. Najlep-
szym Swiadectwem tej mitosci jest funkcjonowanie az oSmiu
domdw o randze muzealnej, poswieconych wielkim austriac-
kim kompozytorom.

| tak Beethovenowi dedykowane jest Muzeum jego imie-
nia oraz dwa dalsze: Beethoven Pasqualatihaus i Beethoven
Eroicahaus.

Kolejne swiatynie muzyki to miejsca hotdu dla Haydna
(Haydnhaus), Straussa (Johann Strauss Wohnung), Mozarta
(Mozartwohnung im Mozarthaus Vienna) oraz az dwa Schu-
berta (Schubert Geburtshaus oraz Schubert Sterbewohnung).

Najstarszy z nich, kierujac sie datami urodzen, byt Joseph
Haydn (1732-1809), w dwadziescia trzy lata pozniej urodzit
sie Wolfgang Amadeusz Mozart (1745-1791), nastepnym
byt Ludwig van Beethoven (1770-1827). Zamykaja oni epo-
ke muzyki klasycznej. Franz Schubert (1797-1828), Johann
Strauss (ojciec 1804-1849; syn 1825-1899 — klasycy walca)
czy Gustaw Mahler (1860-1911) to byfa juz austriacka zapo-
wiedz czaséw nowozytnych w muzyce powaznej.

W tym tekscie postanowilismy z Janem Spiechowiczem
przyblizy¢ postac Jozefa Haydna, ktérego pamieci poswieco-
ne sa trzy muzea w Austrii i jedno na Wegrzech. To pierwsze
znajduje sie w wiejskim domu, gdzie sie urodzit, we wsi Roh-
rau na granicy Dolnej Austrii i Burgenlandu (gdyby ktos chciat
tam trafi¢, podajemy adres: Obere Hauptstrasse 25, 2471
Rohrau). Drugie miesci sie w miescie Eisenstadt, we wschod-
niej Austrii, gdzie mieszkat przez wiele lat w poblizu gtéw-
nego pafacu Esterhazych (wegierska rodzina magnacka), u
ktorych byt kapelmistrzem. Trzecie wreszcie znajduje sie
w miescie Esterhaza na Wegrzech, gdzie mieszkat i pracowat
w drugim patacu swoich mecenaséw. Na koniec czwarte
znajduje sie w Wiedniu, w dzielnicy Gumpeldorf na Haydn-
gasse 19, gdzie mieszkat pod koniec zycia i gdzie zmart.

Chodzilismy obaj przez wiele lat w Wiedniu do kosciota
Sw. Egidiusza w parafii Gumpendorf, w dzielnicy Mariahilf.
Tyle, ze on ponad 220 lat wczesniej. Przy wejsciu do tego ko-
sciota wmurowana tablica méwi, ze tu wiasnie pobtogosta-
wiono 1 czerwca 1809 roku zwtoki ,niesmiertelnego” Josefa
Haydna. Opodal znajduje sie tez uliczka jego imienia, a pod
numerem 19 Muzeum Dom Haydna.

Zwiedzajac je dobrze wiedzie¢, ze twércg stawnego biblij-
nego oratorium ,Stworzenie $wiata” i niemniej popularnego
oratorium ,,Pory roku” jest wtasnie Haydn. Wchodzacych do
obiektu wita tu i straszy swoim gtosem szara papuga wyswie-
tlana na ekranie, a umieszczona tu na pamiatke ptaka przy-
wiezionego przez Haydna z Londynu. Notabene po $mierci
kompozytora ksigze Johann von Lichtenstein nabyt papuge
na licytagji jako ,dzieto sztuki” za sume przekraczajacg war-
tos¢ catego domu.

Wspominajgc kariere Haydna, przypomnijmy, ze uro-
dzony w Rohrau wiejski chtopiec, syn kotodzieja, obdarzony

Muzeum J. Haydna — ekran wideo ze stynng papugg po prawej
stronie drzwi do ogrodu




pieknym gtosem sopranowym, zostat dostrzezony przez
dyrygenta chéru katedry sw. Stefana w Wiedniu i ksztatcony
w grze na skrzypcach i fortepianie. Niestety, po mutagji utra-
cit nadzwyczajna barwe gtosu i musiat opusci¢ chor.

Poradzit sobie udzielajac lekcji, akompaniujac, zarobkujac
jako wolny muzyk w Wiedniu. Pogodny, peten humoru i dow-
cipu zyskat pewien rozgtos i w wieku 29 lat zostat zatrud-
niony jako nadworny kompozytor i kapelmistrz na dworze
ksiecia Mikotaja Esterhazy, wiasciciela wielkiego latyfundium
ciaggnacego sie wzdtuz granicy austriacko-wegierskiej, po
obu jej stronach. Byt rok 1761. Dwor ksiecia znajdowat sie
w Eisenstadt w kraju zwigzkowym Burgenland. Tam, w swe-
go rodzaju ,ztotej klatce” Jézef Haydn spedzit 30 lat zycia,
zdobywajac jako kompozytor ogromng stawe w swiecie.

W 1776 roku ksigze, charakteryzujacy sie m.in. wielkg
kulturg muzyczng, wybudowat w Esterhazie nowy patac,
okreslany mianem , wegierskiego Wersalu”. Jego reprezenta-
cyjng czescig byt teatr, dla ktérego Haydn napisat szereg oper.
Obecno$¢ na dworze tak wybitnego kompozytora podnosita
prestiz rodu, umacniata arystokratyczng pyche. Koncerty
odwiedzaty znane osobistosci, wsréd ktérych byta m.in. cesa-
rzowa Maria Teresa.

Pozycja Haydna zmienita sie radykalnie w roku 1790,
w ktérym ksigze Mikotaj zmart, a Haydn wyjechat do Londynu.
Wieden w tym czasie, dodajmy, byt niewielkim miastem (225
tys. ludnosci), podczas gdy Londyn byt juz wielkg metropolia.
Koncerty byty tam sowicie wynagradzane, a Haydn otrzy-
mat wiele intratnych zaméwien na symfonie. Sensacjg byto
zamowienie U niego opery ze strony dworu krélewskiego.
Po powrocie do Wiednia jego pozycja wzrosta niepomiernie.
Précz bogactwa, miedzynarodowej stawy, m.in. doktoratu
z Oxfordu, z satysfakcjg odnotowywat fakt, ze teraz mtodzi
ksigzeta Esterhazy odwiedzali go w Wiedniu, gdzie na ,odle-
glym” przedmiesciu Gumpendorf, petnym zieleni i ogroddw,
w 1797 roku kupit dom i go rozbudowat. Wokét roztaczat sie
ozdobny ogrod warzywny, uprawiany przez profesjonalnego
ogrodnika, a przywieziona z Londynu papuga witata gosci
krzyczac ,Papa Haydn! Papa Haydn!"”. Domem zajmowato sie
szes¢ 0s0b stuzby, jak sie okazato, posmiertnie przez kompo-
zytora bogato wyposazonych.

12 maja 1809 roku wojska Napoleona, ktéry byt wielbi-
cielem Haydna, przypuscity szturm na Wieden. Dom zatrzast
sie od ostrzatu. Na ogrdd spadta armatnia kula, dzisiaj prze-
chowywana w muzeum. Podczas ostrzatu stuzba w panice
schronita sie u kompozytora w pokojach. ,Nic wam nie grozi!
Jest z wami Haydn!”— tak ich uspokajat. | miat racje. 25 maja
do domu Haydna przybyt z wizytg francuski oficer Clement
Suleny. Ztozyt stosowny hotd i zaspiewat Haydnowi po
wiosku jego arie z oratorium ,Stworzenie Swiata”. Zgodnie
z poleceniem Napoleona przed domem Haydna staneta war-
ta honorowa.

Ale Haydn byt juz umierajgcy. Podobno nastepnego
dnia po wizycie zagrat jeszcze na pianinie swoj Kaiser-hymn
Kosciot sw. Egidiusza parafii Gumpendorf, dzielnicy Mariahilf.
Przy wejsciu tablica posmiertna J. Haydna

.Boze, zachowaj cesarza Franciszka!”. Do 1918 roku byt to 29

hymn Austrii, a po kilkakrotnych modyfikacjach tekstu (m.in.
powstata wersja ,Deutschland, Deutschland dber alles!”)
na melodii Haydna ustanowiony jest hymn wspotczesnych
Niemiec.

Haydn w otoczeniu stuzby zmart o pierwszej w nocy 31
maja 1809 roku w wieku 77 lat. Byfo to na trzy tygodnie
przed dalszg inwazjg Francuzéw na Austrie. W trzecim dniu
po pogrzebie zwolennicy freniologii (teorii jakoby czaszka
przesadzata o zdolnosciach cztowieka) tajnie, w histerycznym
uwielbieniu, odcieli Haydnowi gtowe, chcac zlokalizowac
geniusz artysty. Brak gtowy odkryto dopiero po 10 latach.
Rozpoczeto sie sledztwo. Po przeszto stuletnich perypetiach
w 1954 roku, w uroczystym akcie czaszka powrdcita do
trumny kompozytora w Haydn Kirche w Eisenstadt.

Tekst i zdjecia:

Franciszek Serwatka i Jan Antoni Spiechowicz

Joseph Haydn napisat 104 symfonie, 19 oper (gtéwnie komicz-

nych dla ksiecia), 62 sonaty, 83 kwartety skrzypcowe, 20 mszy,
tworzyt tez koncerty fortepianowe, wodewile, kantaty, piesni.
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Zarzad

Centrum Konferencyjne Hotelu Galaxy
ul. Gesia 22A, Krakow

16 maja 2020 * sobota

Zebranie ogdlne PTS
godzina 11.00-13.00

11.00 - dr hab. Marta Czeénikiewicz-Guzik, prof. U], Zaklad
Profilaktyki i Stomatologii Eksperymentalnej IS UJ CM:

Biofilm — najezdzca czy sprzymierzeniec?

11.45 — dr n. med. Joanna Szyper-Szczurowska, lek. dent. Pawel
Szczurowski, prof. Jan Zapata, lek. dent. Jakub Bargiel; Katedra
Chirurgii Czaszkowo-Szczckowo-Twarzowej, Onkologicznej i Re-
konstrukeyjnej IS U] CM:

Wipétezesne leczenie ortodontyczno-chirurgiczne, mozliwosci i ogra-
niczenid.

12.30 - lek. dent. Piotr Chomiuk*, dr hab. Jolanta E. Loster**;

*Prywatna Praktyka Stomatologiczna, Krakéw, ** Katedra Prote-
tyki Stomatologicznej IS U] CM:

Metody podniesienia wysokosci zwarcia jako pierwszy etap leczenia
protetycznego w postgpowaniu. wieloetapowym — na podstawie pi-
Smiennictwa i materiatu wlasnego.

Zebranie
Kofa Sekcji Stomatologii Zachowawczej PTS,
godzina 9.30

Dr n. med. Przemystaw Kustra, prof. Joanna Zarzecka, Katedra
Stomatologii Zachowawczej z Endodongja, IS U] CM:

Zastosowanie podchlorynu sodu w leczenin kanatowym w swietle
badan wlasnych — badania z zastosowaniem SEM.

lek. dent. Barbara Brzychczy*, lek. dent. Katarzyna Dobro§**,
* Poradnia Stomatologii Zachowawczej z Endodoncja UKS,

** Katedra Stomatologii Zachowawczej z Endodongja, IS U] CM:
Prezentacja praypadkéw klinicznych.

Krakowskiego Oddziatu
Polskiego Towarzystwa

Stomatologicznego
zaprasza na zebrania naukowo-szkoleniowe

Komunikat
Skladka za rok 2021 wynosi 200 PLN — platna
do konca grudnia 2020 roku.
— prosimy o mozliwie pilne wplaty.

Wplaty mozna dokonywa¢ przelewem na konto:
ING Bank Slaski 76 1050 1504 1000 0090 3142 7660
lub na zebraniach naukowo-szkoleniowych PTS O/Krakéw
w Bibliotece Instytutu Stomatologii
przy ul. Montelupich 4 w Krakowie (I pigtro, sala nr 154),
od poniedziatku do piatku w godzinach 9.00-15.00

Sekretarz Zarzqdu Prezes Zarzgdu
Dr hab. n. med. Prof. dr. hab. n. med.
Katarzyna Szczeklik Jolanta Pytko-Poloticzyk

Drogie Kolezanki i Koledzy,
absolwenci Wydzialu Lekarskiego 1964-1970
i Oddzialu Stomatologii 1964-1969

Serdecznie zapraszamy na spotkanie z okazji
50-lecia ukonczenia studiéw i na uroczyste
odnowienie dyplomdw, ktére odbedzie sie

20 czerwca 2020 r. w Krakowie.

Wiecej informacji udzielaja:

Wanda Niewiadomska-Cyrul, tel. 501 373 142;
e-mail: wandacyrul@gmail.com

lub Jerzy Krzewicki, tel. 502 687 276;

e-mail: j.krzewicki@wp.pl



NOWA ODStONA

PROGRAMU UBEZPIECZEN

REKOMENDOWANEGO PRZEZ OIL W KRAKOWIE

Z radoscia informujemy, iz oferta ubezpieczen
dedykowanych Cztonkom lzby Kompleksowy
zostata rozszerzona o: Program Ubezpieczen
dla Cztonkow OIL
Q Ubezpieczenie utraty dochodu w Krakowie to:

Zapewnia wsparcie finansowe w sytuacji czasowej
niezdolnosci lekarza do wykonywania zawodu,
spowodowane] wypadkiem (takze w wyniku uprawiania

sportow wysokiego ryzyka) lub choroba.
dobrowolne ubezpieczenie OC l_Q_J
-karza dentysty O

obowiazkowe ubezpieczenie OC 4@
L
lekarza i lekarza dentysty TN

lekarza

OC dziatalnosci gospodarczej

O Roczne ubezpieczenie turystyczne
PZU Wojazer

Obejmuje sytuacje naglego zachorowania

lub nieszczesliwego wypadku lekarza podczas pobytu
Za granica, w tym podczas wyjazdow szkoleniowych

i naukowych w celu odbycia stazu, praktyczne

nauki zawodu, delegacji stuzbowe] lub udziatu

w konferencjach naukowych.

i uZytkowania mienia

ubezpieczenie NNW
wraz ze swiadczeniami dodatkowymi

Zakresem llhl??:ﬂic'czl'.‘r-liﬂ Woiai'r?r Dl]j-!'__"t'? 54 takze ubezpieczenie kosztow Gchrnnv prawnei

szkody powstate w wyniku uprawiania sportow
wysokiego ryzyka. Ubezpieczenie dostepne jest
w dwdch wariantach - indywidualnym i rodzinnym,

ubezpieczenie utraty dochodu

roczne ubezpieczenie turystyczne

s MNowosc!

Karta znizkowa -20%

Czlonkowie lzby, ubezpieczajacy sie w programie

wynegocjowanym przez brokera ubezpieczeniowego -
Mentor S.A., maja teraz mozliwos¢ skorzystania Zapraszamy do naszego Przedstawiciela:
z karty znizkowej - 20% na wybrane produkty Krystyna Trela

Siedziba OIL w Krakowie

PZU SA, w tym m.in. ubezpieczenia komunikacyjne,
k.trela@hipokrates.org

+48 502 382051 lub 12 61917 18

domu i mieszkania.

Zapraszamy na nowa odstone strony
internetowej:

pfu :
www.0il.med.pl/krakow




ubezpieczenie

utraty dochodu

dla lekarzy w przypadku zagrozenia

KORONAWIRUSEM

W zwiazku z licznymi zapytaniami dotyczacymi ubezpieczenia utraty
dochodu dla lekarzy, a zagrozeniem zwigzanym z zakazeniem
koronawirusem, informujemy co nastepuje:

Czasowa niezdolno$¢ Ubezpieczonego do wykonywania zawodu lekarza na skutek
zachorowania wywotanego koronawirusem znajduje sie w zakresie ochrony, o ile
choroba ta zostata zdiagnozowana.

Utrata mozliwosci zarobkowania bez zachorowania, czyli m.in. poddanie sie
kwarantannie nie stanowi podstawy do wyptaty $wiadczenia.

Ubezpieczenie utraty dochodu adresowane jest do wszystkich lekarzy, ktérzy nie
ukonczyli 65 roku zycia. Zapewnia wsparcie finansowe w razie nieszczesliwego
wypadku lub zdiagnozowanej choroby, ktére uniemozliwiaja prace zawodowa.

Ubezpieczony lekarz otrzyma wparcie finansowe za kazdy petny dzien niezdolnosci
do pracyw czasie trwania ochrony ubezpieczeniowej, nawet od pierwszego dnia.

Nalezy jednak pamietaé, ze aby otrzymac nalezne swiadczenie, niezdolno$¢ do
pracy musi trwac co najmniej 30 dni kalendarzowych potwierdzonych drukiem ZUS
ZLA lub orzeczeniem ZUS o przyznaniu swiadczenia rehabilitacyjnego w przypadku
niezdolnosci trwajacej dtuzej niz 182 dni.

Co gwarantuje ubezpieczenie utraty dochodu?

@ wysokie swiadczenia
siegajace nawet 537 zt za kazdy dzien niezdolnosci do pracy

@ szeroki zakres ochrony
ubezpieczenie obejmuje rowniez niezdolnos¢ do pracy
powstatag w wyniku uprawiania sportow wysokiego ryzyka

przystepna sktadke

ubezpieczenie dostepne juz od 226 zt za rok
brak weryfikacji przychodéow

mozliwosc przystapienia do tego ubezpieczenia
przez pracownikow etatowych

brak skomplikowanych kwestionariuszy ankietowych
do wypetnienia

mozliwos¢ przystapienia do ubezpieczenia
oraz uzyskania szczegétowych informacji on-line:

www.oil.med.pl/krakow

Wiecej informacji dostepnych jest pod numerem telefonu 56 669 32 78

mentor




Kurs dla stomatologow w Przemyslu
na wypadek stanow naglych
w gabinecie dentystycznym

alldem
&= 1i

e

W dniu 1 marca 2020 r. w Medyczno-Spotecznym
Centrum Ksztatcenia Zawodowego i Ustawicznego
w Przemyslu odbyt sie bezptatny kurs dla lekarzy denty-
stow nt. ,Stany nagte w gabinecie stomatologicznym”.
W prowadzonym przez Ogoélnopolskie Centrum Naucza-
nia Pierwszej Pomocy i Bezpieczenstwa szkoleniu brafo
udziat 28 oséb. Uczestnicy uzyskali po 8 punktow edu-
kacyjnych. Organizatorem szkolenia byta Okregowa Izba
Lekarska w Krakowie.

Zatrudnie ortodonte

w Brzesku, ok. 30 min. od Krakowa
Warunki wspétpracy do ustalenia indywidualnie.
Praca na 4 rece. Gabinet miesci sie blisko zjazdu
z autostrady. Wspdtpraca z drugim ortodontg,
stomatologiem ogolnym, chirurgiem oraz higienistka.
Mozliwos¢ podnajecia gabinetu
oraz pracy z wtasnymi pacjentami.
Posiadam baze pacjentéw (tylko prywatni) na start.
Kontakt: Tolasz Stomatologia, tel. 720 865 279
e-mail: stomatologia@tolasz.pl

Gabinet Stomatologiczny — Klinika Perfa
(Tomaszowice pod Krakowem)

zatrudni lekarza dentyste
zajmujacego sie stomatologig zachowawcza.
Wymagane min. 2-letnie doswiadczenie. Praca z asysta,
w gabinecie m.in. pantomograf z tomografiag 3D,
ReciprocVDW Gold, mikroskop itp.
Tylko prywatni pacjenci.
Prosimy o przestanie CV na adres:
e-mail: kontakt@klinikaperla.pl; tel. 534 028 028
www.klinikaperla.pl

Przychodnia stomatologiczna
w Olkuszu

nawiaze wspofprace z lekarzem dentysta
ogdlnie praktykujacym.
Wymagane min. 3-letnie doswiadczenie, umiejetnosc¢
pracy pod mikroskopem, dobre nastawienie
do pacjentow, chec pracy w zgranym zespole.
CV prosze przesytac na adres:
e-mail: izafre@medesto.pl, tel.: 604 294 088

Praca dla Stomatologow

(Zachowawcza, Endodoncja, Protetyka) — Krakow
Poszukujemy lekarzy dentystow w zakresie stomatologii
zachowawczej, endodoncji i protetyki.
Wysokie standardy pracy, duza baza pacjentéw,
nowoczesny sprzet, wytgcznie pacjenci prywatni,
praca z czynng asystg, bardzo dobrze wyposazony
gabinet, konkurencyjne wynagrodzenie.
Gabinet Stomatologiczny Ogrody Usmiechu,
ul. Siewna 4, Krakow
e-mail: rekrutacja@ogrodyusmiechu, tel. 731 789 956

Zapraszamy do wspoétpracy lekarza

zajmujacego sie stomatologig zachowawcza.
Oferujemy atrakcyjne warunki pracy, nowoczesny sprzet
stomatologiczny i diagnostyczny.
Kontakt: tel. 12 426 55 50 lub instytut@vitamedical.pl
Vita Medical Sp. z 0.0., ul. Basztowa 3, Krakéw

Praca dla stomatologa w Krakowie,

w dobrze wyposazonym gabinecie (RVG, mikroskop),
szeroka baza pacjentow (NFZ/prywatnie).
Kontakt: tel. 535 120 269
e-mail: arturdent@interia.pl

Gabinet Stomatologiczny

w Centrum Krakowa (okolice ronda Mogilskiego)
rozpocznie wspdtprace z lekarzem stomatologiem.
Zakres dziatalnosci to stomatologia zachowawcza,

endodoncja mikroskopowa i pedodoncja.
Wiecej informacji za posrednictwem
e-mail: mstasto@yahoo.com

Za tres¢ ogfoszen Redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci

3
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Zmart lek. dent. Bogdan Barut
Wspomnienie o putkowniku

Urodzit si¢ 29 marca 1944 roku w Bronowicach Malych, dzie-
cinistwo i wezesng miodo$¢ spedzit na Zwierzynicu, gdzie mieszkat
wraz z mamg — handlowcem, tatq — mistrzem cukiernictwa i pie-
karnictwa, oraz mlodsza siostra. Po maturze uzyskanej w meskim
Liceum Ojcéw Pijaréw im. Stanistawa Konarskiego w 1961 roku
,wyemigrowal” do Szczecina na studia medyczne. W Krakowie
po ,katolickiej szkole”, z rodzicami nalezacymi do ,prywatnej
inicjatywy”, miat malo szans. Po 2 latach na Wydziale Lekarskim
Pomorskiej Akademii Medycznej wrécit do Krakowa, gdzie wszczat
studia stomatologiczne.

Jeszeze jako nastolatek trenowal koszykowke w ,Wisle” Kra-
kéw. Kontynuowat t¢ pasj¢ w sekeji koszykéwki AZS — PAM,
a nastepnie w Krakowie jako wiceprezes, a potem prezes przez 4 lata
Krakowskiego Klubu Uczelnianego AZS AM. W dalszych latach
byt m.in. cztonkiem Centralnej Komisji Klubéw Uczelnianych oraz
Zarzadu Gléwnego AZS, wspélzatozycielem Kota Senioréw AZS,
organizowal kilka jubileuszy Zwiazku, a w ostatnich latach petnit
zaszezytng funkeje wiceprzewodniczacego Gléwnego Sadu Kole-
zefiskiego. Czonek Honorowy AZS, odznaczony m.in. Zlotym
i Srebrnym Medalem Zastuzonego Dziatacza Kultury Fizycznej,
Zlota i Srebrna Odznaka AZS.

Ze sportem zwiazana byla takie Jego przyszta zona, Wiestawa,
wtedy studentka drugiego roku stomatologii, zawodniczka sekeji
siatkéwki. W 1971 roku wzieli §lub. Niebawem na $wiat przysza ich
c6rka Dominika, obecnie polonistka, dziennikarka, historyczka.

Podczas studiéw Bogdan dziatat réwniez w Studenckim Towa-
rzystwie Naukowym jako szef Kota Chirurgii Stomatologicznej.
W roku 1969 po uzyskaniu dyplomu zostat asystentem na Klinice
Chirurgii Stomatologicznej przy ul. Kopernika, najpierw jako wo-
lontariusz. Réwnoczesnie podjat prace w II Dzielnicowej Przychod-
ni Obwodowej na Batorego.

W Klinice pracowal cztery lata. Na poczatku lat 70. zostat
powolany do odbycia dwuletniej stuzby wojskowej. Jako kierow-
nik Ruchomego Ambulansu Dentystycznego nr 7 zabezpieczal
opieka stomatologiczna sektor zielonych garnizonéw potudnio-
wej 1 wschodniej Polski. Réwnolegle w Krakowie wspotpracowat
z 5. Wojskowym Szpitalem Rejonowym. Po odbyciu zasadniczej
stuzby wojskowej zdecydowal si¢ na kontynuacje pracy w wojsku
jako zotnierz zawodowy, skierowany w roku 1973 do Szpitala na
Wroctawskiej. Kolejno byl tam asystentem, po uzyskaniu II stopnia
specjalizacji z chirurgii stomatologicznej — starszym asystentem,

kierownikiem gabinetu, a od 1980 roku kierownikiem Specjali-
stycznej Przychodni Stomatologicznej. Jako kierownik odziedziczyt
dwa male gabinety stomatologiczne, a pozostawit po sobie pelno-
profilows specjalistyczna przychodni¢, nowoczesnie urzadzons,
z whasng pracownia techniki dentystycznej oraz pracownia radiolo-
giczna. Uruchomil tez pododdziat chirurgii szczgkowej na Oddziale
Laryngologii.

W 2002 roku przeszedt na emeryture, kontynuujac prace
lekarza w Szpitalu. W 2011 roku zostat powotany przez Ministra
Obrony Narodowej na cztonka Rady Spotecznej 5. WSzK z Polikli-
nika. W ramach swojej dziatalnosci zawodowej kontynuowat prace
dydaktyczna. Pod jego kierunkiem przeszdo 120 lekarzy odbylo
staze podyplomowe, 30 lekarzy uzyskalo specjalizacje I stopnia, 6 —
II stopnia z chirurgii stomatologicznej, a 20 z chirurgii ogdlne;.

Przychodnia byla dla Niego drugim domem. Siedziat do péznych
godzin wieczornych, dbat o jej funkcjonalnos¢, nowoczesnosé, pre-
stiz. Takze o kadry, o specjalistow wysokiej klasy na kazdym szczeblu.
Przez szereg lat petnil funkcje Giéwnego Stomatologa Krakowskiego
Okregu Wojskowego, obejmujac nadzorem shuzbowym wojskowe
placowki stomatologiczne potudniowo-wschodniej Polski. Na trwa-
le zapisal si¢ na kartach historii wojskowej stuzby zdrowa.

Dzialalno§¢ spoleczng miat we krwi, totez nie zabraklo Go
w samorzadzie lekarskim. Z uporem upominal si¢ o wiele spraw,
w tym o range zawodows i socjalne zabezpieczenie emerytowanych
wojskowych lekarzy i lekarzy dentystéw. Zabiegal o znaczenie
samorzadu lekarskiego w reprezentowaniu srodowiska lekarskiego
wobec wladz pafistwowych i wojskowych. Blisko wspétpracowat
z Okregowa Izbg Lekarska w Krakowie, gdzie zreszta dziatato wielu
jego bliskich przyjaci6t, dentystdw.

Byt delegatem na Okregowy Zjazd Lekarzy 111, IV i V kaden-
cji, delegatem na Krajowy Zjazd Lekarzy IV kadencji, czlonkiem
Okregowej Rady Lekarskiej 111 1 IV kadencji, czfonkiem Naczelne;
Rady Lekarskiej 111 kadencji, wiceprzewodniczacym RL WIL IV
1 V kadencji oraz Komisji Stomatologicznej WIL IV i V kadencji.
Byt tez cdonkiem prestizowej Akademii Pierre Faucharda. Opis
Jego aktywnosci w strukturach samorzadu zajatby wiele stron.

Za swoja pracg zawodows i spoleczng zostat odznaczony m.in.
Srebrnym i Zotym Krzyzem Zastugi, Srebrnym i Ztotym Meda-
lem za Zastugi dla Obronnosci Kraju, Medalem Komisji Edukacji
Narodowej, odznaczeniami resortowymi, takimi jak Srebrny Medal
Sity Zbrojne w Stuzbie Ojczyzny, Medal za Zastugi dla Wojskowe;
Izby Lekarskiej im. Bronistawa Stawarza.

Wokét trumny plk. lek. dent. Bogdana Baruta 3 grudnia 2019
roku na Cmentarzu Rakowickim zgromadzili si¢ thumnie obok Ro-
dziny przyjaciele, pacjenci, wspdtpracownicy, przedstawiciele AZS,
Wojskowej Izby Lekarskiej, Okregowej Izby Lekarskiej w Krakowie.
Przybyt m.in. prezydent Krakowa prof. Majchrowski, by pozegna¢

niepokornego spofecznika, wspaniatego lekarza i nauczyciela.



Doktor Barut cale swoje zycie stuzyt ludziom. Co wazne, potra-
fil nie tylko dyskutowa¢, ale réwniez uwaznie stucha¢. Szedt przez
zycie z dumnie podniesiong glowa, ale tez z dystansem do siebie
i do $wiata, z u§miechem i poczuciem humoru.

Przeciwnosci losu, w tym cigzka chorobe, znosit z najwyzsza
cierpliwoscia. Czas choroby, zdajac sobie sprawe ze swego stanu,
wykorzystal precyzyjnie. Pozamykat wiele spraw. Tuz przed $mier-
cig spotkal si¢ ze swoimi przyjaciétmi i pozegnat. Byl ogromnie
wdzigezny wszystkim, kidrzy si¢ Nim opickowali i pomagali mu
w chorobie. Szeptal ze wzruszeniem w glosie, iz nie spodziewal sie,
ze tak wiele 0s6b zaangazuje si¢ osobiscie w Jego leczenie.

Do korica pozostat Nauczycielem, pokazujac jak mozna przejs¢
bez strachu na drugg strong. Kiedys, po przejsciu na emeryture
powiedziat: ,Nie ma w niej nic zlego, pod warunkiem, ze nie do-
puscimy, by nam przeszkadzala w pracy”. Patrzac na finat mozna
dodag, ze takze w chorobie nie ma nic Ztego, pod warunkiem, ze nie
dopuscimy, by nam przeszkadzata w zyciu.

W pierwszych dniach grudnia minionego roku dofaczyt do
grona swoich przyjaciél: Andrzeja Fortuny, Zbigniewa Zaka, Anto-
niego Stopy i wielu innych. Ich dysputom i rozwazaniom nie bedzie
korica, pokad do porzadku nie przywola ich dzwigk niebianiskiego
dzwoneczka Piotra Skrzyneckiego. Bogdanie, dzigkujemy, ze z nami

byles. Zapamigtamy Cie na zawsze!
Renata Michna

Dr n. med.

Halina Kwapifiska

ur. 16 pazdziernika 1950 r. w Miechowie
zm. 14 stycznia 2020 r. w Krakowie

Halina Kwapiriska urodzila si¢ w Miechowie, tam skoriczyla
takze liceum i przez cale zycie czula silng wieZ z tym miastem,
nalezac m.in. do ,Miechowskiego Towarzystwa 1163 roku”.
W 1975 roku ukoriczyta Wydzial Lekarski, Oddzial Stomatologii
AM w Krakowie i podjeta pracg w Katedrze i Zakladzie Stoma-
tologii Zachowawczej tej uczelni oraz w Paristwowym Szpitalu
Klinicznym AM. Nad jej kariera naukowa czuwala i byla takie
promotorem jej pracy doktorskiej obronionej w 1984 roku prof.
Zotia Knychalska-Karwan. Korzystata takie z wiedzy profesoréw
J. Wodnieckiego, K. Dominika, S. Bartkowskiego, J. Styputkow-
skiej, S. Majewskiego i wielu innych wybitnych osobowosci polskiej
i krakowskiej stomatologii, ktére zawsze z uznaniem wspominata.

Pozegnania

Doktor Kwapiriska sama takze byta wybitnym nauczycielem
akademickim krakowskiej AM — pézniej CM U], cenionym
i lubianym wychowawca kilku pokolen lekarzy stomatologéw.
Kierowata Pracownig Stomatologii Dziecigcej Instytutu Stomatolo-
gii CM UJ, opracowala tez program nauczania stomatologii dzie-
cieej na tej uczelni. Poswigcala si¢ zaréwno pacjentom, zwlaszcza
dzieciom, jak i nauce — byla autorks lub wspétautorka ponad 100
oryginalnych prac, doniesien, rozdzialéw w podrecznikach i innych
publikacji specjalistycznych. Brata udziat w pracach komisji kwalifi-
kacyjnych do egzamindéw specjalizacyjnych z zakresu stomatologii.

Dr Halina Kwapiniska przez wiele lat nalezala réwniez do grona
cztonkéw Zarzadu Gléwnego oraz Zarzadu Oddziatu Krakowskie-
go Polskiego Towarzystwa Stomatologicznego, za ktérg to dzialal-
no$¢ wyrdzniono ja m.in. honorowa odznaka PTS. Byla réwniez
czonkinig licznych migdzynarodowych towarzystw naukowych,
w tym prestizowej Akademii Pierre Faucharda. Nie sposéb tu wy-
mieni¢ Jej licznych aktywnosci i zastug.

Zmarla 14 stycznia br. w Krakowie, pozostawiajac poczucie
wielkiej straty.

Wspomnienie o Halince. ..

Sg osoby, po ktdrych pustki nie da si¢ zapelni¢... To bedzie
moje osobiste pozegnanie z Halinka, nie lekarzem, cho¢ wszyscy
wiemy, jak cenionym byla stomatologiem, nie Zona czy matka,
cho¢ wiemy, ze matkq byla nadzwyczajna.

To bedzie moje pozegnanie z kolezanks, a whasciwie kumpel-
ka. Nie odwazytabym si¢ powiedzie¢ ,z przyjacidtka’, bo cho¢
zwlaszcza w ostatnich latach byly$my sobie bardzo bliskie, nigdy
nie przekroczytam pewnej bariery prywatnosci, ktéra Halinka sta-
wiala mnie, i nie tylko mnie. To byla zazylo$¢ na warunkach, keore
dyktowata Halinka — ja nie zawsze wiedziatam, co ja trapi. Ona
wiedziata natychmiast. Miata nadzwyczajny dar rozwiazywania
jezykéw. Pytala i z uwagg shuchala. Zawsze umiala oddzieli¢ to, co
wazne, od tego, co mozna odpuscic.

A wazne byly relacje. Umiala o nie dbaé. W $rody obiad
w restauracji Pod Baranem z Bozena, Dada, Lila, Marta... w sali
na prawo, zeby palaczki mogly pali¢, cho¢ sama juz od kilku lat
nie palifa. Z Justyng najlepiej gra w kosci, z wypiekami na twarzy
szybciej niz kalkulator sumowata wyniki. Towarzystwo narciarskie
— w zimie wyjazd, latem spotkanie w Krakowie lub Zakopanem.

No i Miechéw. Stamtad pochodzita i bywata bardzo czgsto.
Do ,Miechowskiego Towarzystwa 1163 roku”, ktdre przyjelo taka
nazwe dla uczczenia daty sprowadzenia do tego miasta zakonu
Bozogrobcéw z Jerozolimy, weiagnat ja chyba Stanistaw Osmenda
— kolega z czaséw szkolnych. Kolezanki i koledzy ze szkoly zawsze
byli dla Halinki wazni. Znata imiona ich dzieci, wiedziata, komu
si¢ ukfada, a kto wlasnie ma klopoty.
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Kiedy w 1980 roku wprowadzili$my si¢ z me¢zem do naszego
pierwszego mieszkania, przychodzac na ,parapetéwke” podarowata
mi przywieziong z Londynu Sciereczke chtonaca wilgo¢. Jak mnie
tym wtedy ujela! Po pierwsze — u nas takich $ciereczek jeszcze nie
bylo, po drugie — wazniejsze, byl to prezent, ktéry mnie w zaden
sposob nie krepowal, z fatwoscia moglam si¢ zrewanzowad, a jedy-
nie na taki rewanz bylo mnie wtedy stac.

,Ogarniaczka” zycia, perfekeyjnie zorganizowana, miafa
plan na dzis, jutro, za dwa lata, ale kiedy bylo trzeba, potrafita
w jednej chwili ten plan skorygowaé. Do korica cigzko pracowata,
akumulatory fadowata w Zakopanem. Siadata na tarasie u swojej
przyjaciotki Baski, saczyla kawe, przegladata , Tygodnik Podhalasi-
ski” i patrzyla na Giewont. Zawsze odwiedzala Teatr Witkacego,
sztuki znata na pamie¢, ale nie przeszkadzalo jej to oglada¢ je po
wielokro¢. Zakopanem byla ,zaczadzona”. Kilka razy zabrata mnie
do swojego zakopiariskiego $wiata — w ubieglym roku w $wigto
Trzech Krdli zalozyly$my korony i poszly w orszaku na Peksowy
Brzyzek, zaliczylySmy wszystkie galerie, koncerty, smakowalysmy
herbate w Kmicicu, a wieczorem toczyly dtugie rozmowy o zyciu
i... 0 odchodzeniu.

Wiem, ze nie chciata zy¢ na 50 procent. Czy wiedziata, ze odej-
dzie tak szybko? Moze przeczuwala. Byla glodna zycia, ciekawa
ludzi, duzo podrézowala. Chciala, zebysmy latem pojechaly na
Hel, do Chalup, z wnukami. Ja si¢ batam, czy damy rade, Halinka
sie nie bata.

Wszystko jeszcze bylo przed nami — filmy (,Boze Cialo”, ktdre
dostato nominacj¢ do Oscara tuz przed tym, jak odeszta), koncerty,
teatr, no i wloskie wedliny i francuskie sery, do tego karatka wina
i dlugie rozmowy.

Kiedys podarowalam jej plyte Marka Dyjaka, nie slyszala
o nim, nie wiedziatam, czy jej si¢ spodoba ten rozdzierajacy krzyk.
Po kilku miesiacach dowiedziatam si¢, ze przy ,Atramentowej
rumbie” pozwolita sobie zrobi¢ zdjecia tylu fotoradarom, ze po
przyjezdzie do Zakopanego sama zglosita si¢ na policje, zeby
sprawdzi¢, czy jeszcze moze prowadzic.

Moéwilam o nas: zycia sommelierki. Halince podobato si¢ to
okredlenie, ale nigdy nie wyznatam, ze to z rapera Sokota. Mogta
nie by¢ gotowa na t¢ dawke ostrego jezyka. W koricu — Dama.

Nie wiem i juz si¢ nie dowiem, co powodowalo, ze lubita ze
mng spedzaé czas. Miatam ten przywilej, ze moglam Jej towarzy-
szy¢ w ostatnich godzinach zycia. Odeszla po cichutku. Dama...

Kiedy si¢ dowiedzialam, ze zachorowala, pobiegtam do ta-
giewnik, gdzie wezesniej wymodlitam tyle fask... Tak bardzo
chciatam jej kupi¢ bilet powrotny z tej podrézy, w ktdrg juz sig
wybierala... Za péino.

I cho¢ trudno si¢ z tym pogodzi¢, musimy wierzy¢, ze tak
mialo by¢, ze wszystko jest po cos. Jednak... Sa osoby, po ktérych
pustki nie da si¢ zapelni¢. Halinka byta taka osoba.

Urszula Drukata

Odszedt Andrzej Mazaraki
Lekarz, Nauczyciel, Przyjaciel

W pierwszy dzieri 2020 roku odszed! nasz Przyjaciel — Andrzej
Mazaraki, w §rodowisku stomatologicznym Krakowa, w samorza-
dzie lekarskim — posta¢ pierwszoplanowa.

Byt wspéttwérca odrodzenia samorzadu lekarskiego, w pelnym
tego stowa znaczeniu. Jeszcze przed jego reaktywacja, jako pracow-
nik naukowy Kliniki Chirurgii Stomatologicznej, angazowat si¢
w przywrécenie izb lekarskich, nalezat do Okregowej Rady Lekar-
skiej w Krakowie pierwszej kadencji, zas w drugiej i trzeciej kaden-
cji, jako skarbnik ORL tworzyt zreby systemu finansowego Izby.

To byly statutowe kwestie zwigzane z prowadzeniem reje-
stru indywidualnych prakeyk lekarskich, z ustanowieniem zasad
zbierania skfadek czonkowskich, ze strukturg podziatu budzetu
Izby na komisje problemowe, delegatury, agendy, sad, OROZ,
biuro radcéw prawnych itp. Dalej w gre wchodzilo ustanowienie
funduszy zapomogowych i stypendialnych Izby, organizacja syste-
mu ubezpieczei, wprowadzenie sposobu regulowania podatkéw,
placenia kosztéw komunalnych itp. — Wyliczam to wszystko, bo
bylo istota stworzenia — po 47 latach nieobecnosci izb w zyciu
publicznym — kompletnie nowej instytucji. A skarbnik to byto
jedno z najwazniejszych ogniw Izby.

Jak sobie z tym radzil wybitny klinicysta i nauczyciel akade-
micki? Niezle, bo do dzisiaj korzystamy z wielu Jego rozwiazan.

Ale siegnijmy najpierw do korzeni, czyli przedstawmy naszego
Przyjaciela. Moze na wstepie jeden akapit poswigémy genealogii
zwiazanej z obco brzmigcym nazwiskiem ,Mazaraki’, jeszcze
w Il Rzeczpospolitej uzupelnianym tytutem ,herbu Newlin”.
Ot6z pochodzi ono z ksigzecej rodziny albanskiej z XIII wieku,
keora przez Wegry, w XVII wieku czgsciowo osiedlifa si¢ w Polsce,
a jej szlacheccy przedstawiciele uczestniczyli w réznych epizodach
naszej historii, od wojen na Zaporozu, przez Powstanie Listo-
padowe, dalej Legiony pierwszej WS, po gehenne hitlerowska.



To temat na obszerny tom, wigc tylko jednym detalem go ubar-
wimy, a mianowicie przypomnieniem, ze kilkadziesiat epitafiow
i tablic po$wigconych przedstawicielom tego rodu znajduje si¢
w kosciele Mariackim, w kaplicy Mazarakich, do dzi$ pod ta na-
zwa funkcjonujace;j.

Andrzej przyszedt na $wiat w Nowej Hucie — i jak napisatem
w krétkim wspomnieniu w wydaniu ogélnolekarskim ,GGL”
— byl nowohucianinem z krwi i kosci. Jego rodzice sprowadzili
si¢ tu w koricu lat czterdziestych. Andrzej tu si¢ urodzit w 1950
roku, tu mieszkat, tu uzyskal mature w XII Liceum Ogélnoksztal-
cacym im. C.K. Norwida na osiedlu Kolorowym, tu wreszcie
przepracowal znaczng czgé¢ zycia, pelniac od 1993 roku funkeje
najpierw kierownika Poradni Chirurgiczno-Stomatologicznej
ZOZ Nowa Huta, a potem do 2014 roku obejmujac stanowisko
prezesa Miejskiego Centrum Stomatologii Nowa Huta, ktérego
byl wspéttwérca.

Przedtem jednak rodzima Akademia Medyczna w Krakowie,
po dyplomie uzyskanym przez Mazarakiego w 1973 roku, do-
strzegajac jego zdolnosci, zaangazowata go w Klinice Chirurgii
Stomatologicznej. Do swoich nauczycieli z lat studiéw zaliczal
m.in. Ludwika Sieppela, Kazimierza Dominika, Tadeusza Pawele,
Zofig Knychalska-Karwan, Jadwige Styputkowska, Mari¢ Panas,
Zygmunta Fecia i przede wszystkim Stanistawa Bartkowskiego.

Dobrze si¢ zapowiadajaca karier¢ naukowsa przerwato jednak
powotanie do wojska, dla odbycia zasadniczej stuzby wojskowe;.
Odbyt ja w latach (1975-1977) w Mirostawcu, w Putku Lotnic-
twa Mysliwsko-Szturmowego. Praktycznie stworzyl tam ,,0d zera”
gabinet dentystyczny i z zapalem kontynuowat na okolicznych je-
ziorach Zachodniego Pomorza studenckie pasje zeglarskie nabyte
na Mazurach. Zdobyt tez prawo jazdy.

Po powrocie do Krakowa zostat asystentem prof. Bartkowskie-
go, u boku ktérego w Klinice Chirurgii Szczekowo-Twarzowej
spedzil ponad 10 lat. Ta wysoce specjalistyczna Klinika sklonita
Go do... studiéw ogdélnomedycznych, ktére ukorczyl w ciagu
paru lat (jakby ,po godzinach”), stajac si¢ jednym z nielicznych
w Polsce i Malopolsce dentystéw legitymujacych si¢ takze dyplo-
mem ukoriczenia medycyny. Takich stomatologdw jest w Polsce
niewielu, w Malopolsce wsréd blisko 4 tysiecy lekarzy dentystéw
ponad trzydziestu. Andrzej byt bardzo zdolny, utalentowany,
zaréwno w sferze zabiegowej, jak i dydaktycznej. Jako ceniony
operator i asystent w pewnym momencie pracy w Klinice sam do-
szedt do wniosku, ze trudno mu bedzie osiagna¢ bardziej znaczaca
pozycje klinicysty i nauczyciela akademickiego, jesli nie poszerzy
swojej wiedzy o catoksztalt problematyki medycznej. Oczywiscie,
po drodze zdobyl specjalizacje z zakresu chirurgii stomatologicz-
nej i chirurgii szczekowo-twarzowej, planowat doktorat, uczest-
niczyl tez w pracach naukowych Instytutu. Lacznie przepracowat
w klinikach uniwersyteckich blisko 20 lat.

Pozegnania

Od czaséw szkolnych przejawial takze zytke spotecznikowska,
angazowal si¢ w harcerstwo, w latach studenckich organizowat
obozy zeglarskie, a jako lekarz po dyplomie przez wiele lat dziatal
w MOPS-ach. Do Poradni Chirurgii Stomatologicznej ZOZ
w Nowej Hucie przeszedt w 1993 roku za namowsa Roberta
Stepnia, w miejsce odchodzacego na emeryturg Zygmunta Fecia.
Merytorycznie podlegato mu wtedy ponad 100 lekarzy dentystéw
w poradniach, pracowniach, gabinetach szkolnych dzielnicy.
Z Robertem zreszta przekszealcili w 1998 roku Poradnie w spotke
Miejskie Centrum Stomatologii Nowa Huta, w ktdrej objat sta-
nowisko prezesa.

Warto doda¢, ze takze zwiazanie si¢ z Izba Lekarska od jej
narodzin niosto nowe wyzwania. Miat w tej kwestii zreszta wlasne
zdanie, opowiadajac si¢ za odr¢bnym samorzadem stomatologicz-
nym. Mariaz z lekarzami medycyny uwazal za niekorzystny dla
wlasnego §rodowiska kompromis i zadal — w powotanej wspdlnej
Izbie — maksymalnej autonomii.

Robert Stgpient poznat si¢ z Andrzejem w korcu lat siedem-
dziesiatych. Zawsze imponowata mu wiedza fachowa Mazarakiego
oraz jego stosunck do pacjenta. Byt chyba jedynym znanym mu
lekarzem, ktdry gdy ustyszat o cigzko chorym, cierpiacym z powo-
du bélu w jamie ustnej, pakowat wszystko co mozliwe i potrzebne
i jechal do pacjenta do domu wykonaé konieczny zabieg przy
Y6zku. Byt nie tylko §wietnym operatorem, ogromnie utalentowa-
nym manualnie, nieraz slyszatem, jak zabiegano o jego uczestnic-
two w trudnych operacjach. A przy okazji miat znakomity talent
pedagogiczny. Wykonywal zabieg na oczach studentdw i glosno,
przekonywujaco, tumaczyt kazdg czynnosé i jej koniecznosé.

— W naszym Centrum — méwi Robert Stepieri — odpowiadat
przede wszystkim za sprawy lecznictwa. Byl tez ogromnie wyczu-
lony na etyke zawodu, w ogéle na przestrzeganie w zyciu prywat-
nym i publicznym regut sprawiedliwosci. To thumaczy poniekad
jego karier¢ w samorzadzie, od skarbnika, do Komisji Rewizyjne;j,
a nastepnie do Naczelnego Sadu Lekarskiego. Pamigtam, jak od-
chodzit na pét roku przed przystugujaca mu formalnie emeryturg
i w zaden sposdb nie chcial przysta¢ na jej obliczenie z uwzgled-
nieniem brakujacego pétrocza. Przeszedt na dalece nizsza rente, bo
takie bylo jego obywatelskie postrzeganie $wiata. Nie zdecydowal
si¢ tez, bedac juz w powaznym stadium choroby, na proponowa-
ny mu konieczny przeszczep serca. Powiedzial: ,Innym przyda sie
ono bardziej!”.

Doktor Pawet Przystal, ktéry u boku Mazarakiego pracowat
kilkanascie lat w Nowej Hucie, szczegélnie cenit u swego partnera
niezwykla umiejetnos¢ stawiania si¢ w sytuacji pacjenta. — To byta
swoista magia, tak jakby sam siedzial w fotelu. A w znieczuleniu
ogélnym podejmowat si¢ najtrudniejszych dziatan. Mial tez
rzadka umiejetnos¢ zdobywania wiedzy. Lubit po prostu nauke.
To byt méj Nauczyciel, dodajmy, ze doskonaly — méwi dr Przystat:
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Pozegnania

— Miatem szczgécie, ze na Niego trafitem. Podobnie formutuje
swoja opini¢ Anna Urbadczyk, stomatolozka, od przeszto dwu-
dziestu lat wspotpracujaca z Mazarakim. , Byl nie tylko Szefem, byt
starszym kolega, mentorem, bardzo cieply, bedzie mi brakowato
szczeglnie jego zarazliwego Smiechu”.

Bo tez byt dusza towarzystwa, lubil biesiadny styl wypo-
czynku, chetnie $piewal, zartowal, opowiadal anegdoty. Miat
tez niemalo zainteresowan. Kochal zwierzatka, po domu zawsze
hasaly jakie$ kotki, bielutkie, czysciutkie. Obok sportu, ktérym
si¢ pasjonowal od lat, zwhaszcza koszykowka, sam jezdzit znako-
micie na nartach, zeglowal. Lubit tez majsterkowaé i natychmiast
po przejéciu na emeryture zajat si¢ modelarstwem szkutniczym
i lotniczym.

Pochowany na Cmentarzu Rakowickim, 9 stycznia 2020
roku. W imieniu Izby stowa pozegnania wyglosita lek. dent.
Anna Kot, Okregowa Rzecznik Odpowiedzialnosci Zawodowej
w Krakowie. Rodzinie i bliskim przekazujemy wyrazy glebokiego

wspolczucia.
Stefan Cieply

(na motywach wspomnieti Przyjaciét)

lek. dent.

Czestaw Warbinski

ur. 13 lipca 1936 r. we Lwowie
zm. 7 lutego 2020 r. w Nowym Saczu

7 lutego 2020 roku z glebokim zalem pozegnali$my naszego
Kolege lek. stom. Czestawa Warbiriskiego.

Urodzit si¢ przed II wojng $wiatowa we Lwowie. Jego rodzina
mieszkata w Grédku Jagielloskim i tam tez zaczat chodzi¢ do
ukrairiskiej szkoly podstawowej. Do Polski, do Nowego Sacza
przyjechat z rodzicami podczas pierwszej repatriacji. Tu skorczyt
Szkole Podstawowa i I Liceum Ogdlnoksztatcace im. J. Diugosza.

Studia stomatologiczne odbyt na Akademii Medycznej im.
M. Kopernika w Krakowie. Po uzyskaniu dyplomu podjat pracg
jako lekarz stomatolog w Przychodni Kolejowej w Nowym Saczu,
gdzie przepracowal nieprzerwanie 53 lata, do 2013 roku.

Nowy Sacz byt w tamtych latach nazywany ,miastem kole-
jarzy”, poniewaz tutaj znajdowaly si¢ wielkie zaklady naprawcze
taboru kolejowego. Przychodnia, w ktérej podjat prace, miescita
si¢ w Starej Lazni i warunki byly tam bardzo cigzkie. Dopiero w la-
tach sze$¢dziesiatych powstala nowoczesna Przychodnia Kolejowa.
W tym czasie przyjmowato si¢ okoto 40 pacjentéw dziennie.

Doktor Czestaw Warbiriski odnosit sie do swoich obowiaz-
kéw bardzo rzetelnie, lubit pacjentéw. Staral si¢ systematycznie

poszerzaé swoja wiedze, uczestniczac w kursach specjalistycznych,
najczesciej w Warszawie. W 1974 roku zrobit specjalizacje ze
stomatologii ogdlnej, a w 1979 roku z protetyki stomatolo-
gicznej. Pelnit funkeje kierownika Poradni Protetycznej. Byt tez
aktywnym cztonkiem Polskiego Towarzystwa Stomatologicznego,
zwlaszcza gdy filia PTS-u znajdowala si¢ w Nowym Saczu. Inicjo-
wat wtedy i organizowal wyklady prowadzone przez pracownikéw
naukowych AM. Dbat, by do Nowego Sacza przyjezdzali dobrzy
fachowcy dzieli¢ si¢ swoja wiedza z kolegami stomatologami.

Za caloksztalt pracy Zarzad Gléwny Polskiego Towarzystwa
Stomatologicznego przyznal Mu godno$¢ Czlonka Zastuzonego
,Bene Meritus”. W pazdzierniku 2011 roku lek. dent. Czestaw
Warbiriski zostal wyrézniony za ponad 50-letnig ofiarng pracg na
rzecz pacjent6w i za trud wlozony w wychowanie kolejnych poko-
lent adeptéw medycyny. Gratulacje przyjat od éwezesnego prezesa
Okregowej Izby Lekarskiej w Krakowie prof. Andrzeja Matyji.

Doktor Czestaw Warbiriski byl cztowickiem o rozleglej wie-
dzy, nie tylko fachowej, bo mial szerokie zainteresowania takze
literackie. Byt erudyta, postugujacym si¢ pickna i bogata polszczy-
zna. Bywalo, ze gdy juz wszyscy pacjenci zostali przyjeci, koledzy
lekarze spotykali si¢ w protezowni podyskutowaé o nowinkach
literackich. I On tym dyskusjom nadawal najczesciej ton. Miat
wspaniate poczucie humoru. Byt czlowiekiem bardzo zyczliwym
wobec pracownikow. Ci, ktérzy Go pamigtaja, darzyli go duza
sympatig. Dzigki swojej kulturze osobistej pozostawit trwaly §lad
w naszej pamicci. Byt cztowickiem wielkiego formatu, o czym
pisz¢ z przekonaniem jako Jego dtugoletnia wspétpracownica.

Jolanta Kieres
Przewodniczqca Klubu Lekarza Seniora w Nowym Sqczu

Ze smutkiem pozegnali$my
w dniu 4 marca 2020 roku

lek. dent. Haline Wloczewska

nestorke krakowskiej ortodoncji. Wiele lat pracowala
w Wojewddzkiej Przychodni Stomatologicznej w Krakowie
na ul. Batorego 3. Byfa Kierownikiem Poradni Ortodoncji.

Stuzyta radg i pomoca malym pacjentom i ich rodzicom.

Swoje lekarskie doswiadczenie przekazywata mtodym adep-
tom ortodongji i prowadzila staze specjalizacyjne.

Pozostanie w naszej pamieci i naszych sercach.

Dyrekcja i Zespot
Wojewddzkiej Przychodni Stomatologicznej w Krakowie
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Uchwata nr 27/14/VII
Naczelnej Rady Lekarskiej
z dnia 5 wrzesnia 2014 r.
w sprawie wysokosci sktadki cztonkowskiej

Na podstawie art. 39 ust. 1 pkt 11 ustawy z dnia 2 grudnia
2009 . o izbach lekarskich (Dz.U. Nr 219, poz. 1708,z 2011 r. Nr
112, poz. 654 i Nr 113, poz. 657 oraz z 2013 r. poz. 779) uchwa-
la sie, co nastepuje:

§1
1. Ustala sie wysokos¢ skfadki obowiazujacej lekarza
i lekarza dentyste, cztonka okregowej lub wojskowej izby lekar-
skiej, zwanego dalej , lekarzem”, w wysokosci 60 zt miesiecznie.
2. Lekarz posiadajgcy ograniczone prawo wykonywania
zawodu, zwany dalej ,lekarzem stazystg”, optaca skiadke
w wysokosci 10 zt miesiecznie.

§2

1. Obowigzek opfacania skfadki powstaje od pierwszego
dnia miesigca nastepujgcego po miesigcu, w ktorym lekarz,
lekarz stazysta:

1) zostat wpisany do rejestru cztonkdw okregowej lub
wojskowej izby lekarskiej;

2) utracit prawo do zwolnienia z obowigzku opfacania
sktadki.

2. Sktadke za dany miesigc optaca sie do konca tego miesia-
ca lub z dowolnym wyprzedzeniem, osobiscie lub za posrednic-
twem pracodawcy:

1) na konto bankowe okregowej lub wojskowej izby
lekarskiej lub

2) na indywidualny numer subkonta bankowego nadany
i przekazany przez okregowa lub wojskowg izbe lekarskg lub

3) w kasie okregowej lub wojskowej izby lekarskie;j.

3. 0d zalegtych sktadek nalicza sie odsetki ustawowe od dnia
wymagalnosci.

§3

1. Zwolnienie z obowiazku optacania sktadki powstaje na
podstawie niniejszej uchwaty w pierwszym dniu miesigca naste-
pujacego po miesigcu, w ktorym lekarz:

1) ukonczyt 75 lat;

2) zostat skreslony z rejestru cztonkow okregowej lub woj-
skowej izby lekarskiej;

3) ztozyt oswiadczenie, ze nie osigga przychodoéw z tytutu
wykonywania zawodu oraz ze zrédet przychodéw wymienio-
nych w przepisach o podatku dochodowym od os6b fizycznych,
z wylaczeniem renty lub emerytury, w rozumieniu przepisow
o emeryturach i rentach z Funduszu Ubezpieczen Spotecznych
lub ustaw regulujgcych zaopatrzenie emerytalne stuzb mundu-
rowych.

(..)

5. Lekarz korzystajacy ze zwolnienia z obowigzku optacania
skfadki na podstawie ust. 1 pkt 3 ma obowigzek niezwiocznie
powiadomi¢ okregowga lub wojskowa rade lekarska o osiggnie-
ciu przychodéw, o ktérych mowa w ust. 1 pkt 3.

6. Lekarz traci prawo do zwolnienia z obowiagzku optacania
sktadki na podstawie ust. 1 pkt 3 z pierwszym dniem miesigca,
nastepujacego po miesigcu, w ktérym osiggnie przychdd, o kto-
rym mowa w ust. 1 pkt. 3.

7. Wz6r oswiadczenia o nieosigganiu przychodéw, o ktérym
mowa w ust. 1 pkt 3, stanowi zatacznik nr 1 do uchwaty.

8. Wz6r oswiadczenia o osiggnieciu przychoddéw, o ktérym
mowa w ust. 5, stanowi zatgcznik nr 2 do uchwaty

§4

1. Lekarz, ktory przed wejsciem w zycie uchwaty, miat
ustalong miesieczng wysokosc¢ sktadki na kwote 10 ztotych,
optaca sktadke w tej kwocie do czasu nabycia prawa do
zwolnienia z obowigzku optacania skfadki na podstawie § 3
uchwaty.

2. Lekarz, ktory przed wejsciem w zycie uchwaty, uzyskat
prawo do zwolnienia z obowiazku optacania sktadki zachowuje
prawo do zwolnienia do czasu zaistnienia zdarzenia skutkujgcego
powstaniem obowigzku optacania sktadki zgodnie z § 3 ust. 6.

§5
Traci moc uchwata Nr 8/08/V Naczelnej Rady Lekarskiej
z dnia 4 kwietnia 2004 r. w sprawie wysokosci sktadki cztonkow-
skiej, zmieniona uchwatg Nr 9/12/VI Naczelnej Rady Lekarskiej
z dnia 13 kwietnia 2012 r. zmieniajaca uchwate w sprawie wyso-
kosci sktadki cztonkowskiej.
§6
Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2015 r.

Prezes Maciej Hamankiewicz
Sekretarz Konstanty Radziwitt

Zataczniki do Uchwaty znajdujg sie na stronie:
www.nil.org.pl

Przypominamy, ze sktadka za dany miesigc powinna wplynaé na
konto Okregowej Izby Lekarskiej w Krakowie do korca miesiaca, za
ktéry powstato zobowiazanie. W przypadku nieuregulowania sktadki
w terminie, automatycznie naliczane beda odsetki ustawowe.

Okregowa Izba Lekarska w Krakowie przypomina tez o koniecz-
nosci niezwlocznego zglaszania do Dziatu Rejestru wszelkich zmian,
dotyczacych adresu zamieszkania i adresu do korespondencji (be-
dziemy wdzieczni za dolaczenie adresu e-mail), miejsca pracy, stanu
cywilnego, uzyskania tytulu naukowego lub specjalizacyjnego oraz
informacji dotyczacych przejécia na rente lub emeryture.

Numer indywidualnego konta — na ktére prosz¢ przekazywaé
comiesieczne skladki — pozostaje bez zmian.

W wypadku watpliwoéci prosimy o kontakt z Izba Lekarska

w Krakowie

tel: 12 619 17 32
e-mail: skladki@oilkrakow.org.pl

Optaty z tytutu rejestracji
gabinetéw prywatnych
nalezy wptacac na konto OIL:
Bank PEKAO SA
25 1240 4650 1111 0000 5149 2553

O
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Okregowa Izba Lekarska w Krakowie

ul. Krupnicza 11 A, 31-123 Krakow
www.izbalekarska.pl

Sekretariat:
tel. 12 619 17 20, fax 12 619 17 30

e-mail: biuro@oilkrakow.org.pl
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Numery wewnetrzne:

* Dyrektor Biura (mgr |. Bizor) 6191705
* Kancelaria OROZ (kierownik mgr S. Smolen) .................... 619 17 25
e-mail: s.smolen@bhipokrates.org

619 17 17; fax 619 1729
e-mail: kancelariaoroz(@gmail.com

* Kancelaria Sadu Lekarskiego (mgr E. Kowaliczek) ........... 6191708
e-mail: emilia@oilkrakow.org.pl

e Kancelaria OROZ

* Biuro Radcow Prawnych (mgr D. Dziubina) .......ccooeeeeecec. 61917 26

e-mail: d.dziubina@hipokrates.org

* Rejestr Lekarzy 6191716

e-mail: rejestr57(@hipokrates.org

* Rejestracja Indyw. Praktyk; Staze podyplomowe ............... 6191713

* Ksiggowosc (mgr M. Chodar) 61917 15

e-mail: ksiegowosc57@hipokrates.org

* Kasa 61917 14

* Sktadki 61917 32

e-mail: skladki@oilkrakow.org.pl

* Redakcja ,,Galicyjskiej Gazety Lekarskiej”.........cccevvvevveee. 6191727

e-mail: redakcja@oilkrakow.org.pl

* Informatycy; str. internetowe 619 17 01
Komisje:

* Bioetyczna (A. Krawczyk) 6191712

e-mail: a.krawczyk@hipokrates.org

* Etyki 6191713

* Ksztatcenia (mgr P. Pachel) 6191722

e-mail: ksztalcenie57(@hipokrates.org

* Sportu, Turystyki i Rekreacji 619 1701

* Socjalno-Bytowa 6191718

* Stomatologiczna (mgr K. Trela) 6191718

e-mail: k.trela@hipokrates.org

* Wspétpracy Zagranicznej i Obcokrajowcow.............cceee.e. 619 17 05

® ds. Lek. Senioréw 619 17 01

* ds. Mtodych Lekarzy; ds. Praktyk (mgr A. Chuchmacz)... 619 1713
e-mail: a.chuchmacz@hipokrates.org

* Tespot ds. POZ 6191712
* Tespot ds. AOS 6191712
® Tespét ds. Szpitalnictwa 6191712

® Tespot ds. Opieki Dtugoterminowej i Opieki Hospicyjnej ... 619 17 16

® Lespot ds. Kultury 6191716
 Rzecznik Praw Lekarza 6191713

Biuro OIL w Krakowie — przyjmowanie stron:
oraz Delegatury

w Krosnie:
ul. Niepodlegtosci 2, 38-400 Krosno
tel. 13 432 18 59; e-mail: krosno@hipokrates.org

w Nowym Saczu:
ul. Kopernika 18, 33-300 Nowy Sacz
tel. 18 442 16 47; e-mail: nowy.sacz@hipokrates.org

w Przemyslu:

Rynek 5, 37-700 Przemysl

tel. 16 678 26 70, fax 16 678 33 24
e-mail: przemysl@bhipokrates.org

poniedziatek, Sroda
wtorek, czwartek
piatek

godz. 9.00 do 16.00
godz. 9.00 do 15.00
godz. 9.00 do 13.00

Dyzury Radcow Prawnych:
tel. 12619 17 24

mec. Anna Gut
koordynator radcow prawnych

wtorek godz. 12.00 do 14.00
$roda godz. 14.00 do 16.00
mec. Tomasz Pecherz tel. 12619 17 31

wtorek godz. 12.00 do 15.00
czwartek godz. 12.00 do 15.00

tel. 126191719
godz. 13.00 do 16.00
godz. 11.00 do 13.00

mec. Tomasz Huber
poniedziatek, Sroda
piatek

Kancelaria Okregowego Rzecznika
Odpowiedzialnosci Zawodowej

od poniedziatku do czwartku

Sekretariat / Dziennik podawczy

godz. 9.00 do 16.00
godz. 9.00 do 13.00

Ubezpieczenia

* Ubezpieczenia OC (Inter) Ubezpieczenia zyciowe ........... 6191715
* Ubezpieczenia OC (Inter, PZU, UNiqa) .......ceeeeeemesseccceee 61917 16
* Ubezpieczenia 0C — PZU 6191718

Galicyjska Gazeta Lekarska Lekarza Dentysty - suplement Komisji Stomatologicznej Okregowej
Rady Lekarskiej w Krakowie * naktad 3800 egz.

tel. 12619 17 27; fax: 12 422 57 55; e-mail: redakcja@oilkrakow.org.pl
Redaguje kolegium w sktadzie: Redaktor Naczelny - Dariusz Kodcielniak; Sekretarz Redakcji - Jolanta Grzelak-Hodor; Redaktor

Prowadzacy — Stefan Ciepty

Cztonkowie: Tymoteusz Derebas, Grzegorz Herbut, Wojciech Kolanko, Renata Michna, Jolanta Pytko-PoloAczyk, Katarzyna Siembab,

Anna Urbanczyk, Elzbieta Wojnarowicz Redakgja: Barbara Kaczkowska, Katarzyna Domin, Krzysztof Zgtobicki (grafika)
Przygotowanie do druku: Globic, e-mail: globic@gmail.com

Redakdja zastrzega sobie prawo do skrétdw, adiustacji i zmian tytufow w nadsyfanych tekstach i korespondengji.
Anonimdw nie drukujemy. Za tres¢ ogfoszen nie ponosimy odpowiedzialnosci.



